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I.  2022年度 事業の期間 

 

   2022年4月1日から2023年3月31日 

 
Ⅱ. 2022年度 事業の成果 

 

  ビジョン   「大人も子どもも育ちあい、誰もが誰かのサポーターになれるまち
に。」  

    ミッション「日々の子育てに寄りそい、わかちあえる関係をつくる。」  
 

 活動の足元でキャッチした子どもと家族など当事者ニーズや地域の福祉課題を、関係機関、
多様な団体、事業所と連携しながら地縁をつくり、子ども・子育てを取り巻く諸問題の解決に
向けて、地域に根差した当事者を主体とする様々な子育て支援事業に取り組んだ。子育ての孤
立化と育児不安の解消を図り、身近な地域で安心してつながる場づくりを行い、人がいきいき
と笑顔あふれる気軽な交流参加の入り口づくり、子どもを中心に人と人がつながり支え合いの
居場所づくり、地域の子育てを応援する担い手育成に努めた。  

 今年度も引き続き、新型コロナウィルス感染症防止対策として運営施設の清掃消毒・換気な
どに努め、ひろばに来られる親子さんに安心して過ごしていただけるように遊びスペースの環
境整備、内容により利用定員調整などの対策を行った。また、SNSを活用して積極的な発信、
季節を感じるフォトブース設置や工作キットの無料配布、個別相談などを行い、どうすれば身
近な地域で人と人が繋がり支え合いの子育て環境作りができるのか、対話から気づき合う時間
を大切にして活動を行った。また、活動スタッフが減少している自主プロジェクトリーダー間
で相談して共同開催するなど、お互いにフォローしあいながら事業継続することができた。 

 その他に、専門学校生の母子保健地域実習の受入れ、大学院生の研究協力の他、子ども・子
育ての地域課題を知り、社会貢献活動を行いたい学生インターン事業の協力など、今年度は複
数の学生の参画を得て、講座の企画立案から運営まで積極的に関わってもらうことができた。 

 西淀川区に暮らす外国にルーツのある家庭との交流ネットワーク、余剰食料品等の寄付を募
り必要とするご家庭に配布するフードドライブ活動、父親グループ活動サポートなど、地域の
人材や他団体と協働して取り組むことができた。 

 

 2023年3月末の会員数は、正会員40名、賛助会員個人28名・2団体となった。 事業の運営・
活動実績として、委託事業の子育てひろば3か所開所日数は243日～247日。委託事業の連携講
座等、自主事業、ネットワーク事業など活動日数は延べ274日。プロジェクトスタッフ会議と
関係機関会議や連絡会の出席など合わせて延べ191日。事業運営スタッフ・ボランティア・役
員等は約60名、年間の施設利用者・講座イベント参加者数は延べ13,572名であった。 

 

 これもひとえに、にしよどにこネットの活動を支えて下さる地域の小児科医師、区役所・社
協職員や専門職、研究者、個人ボランティア、子育て支援団体、企業・事業所などたくさんの
皆さまのお陰と、深く感謝いたします。 
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2023年3月31日 

 

                           NPO法人 にしよどにこネット 

                                                                                           代表理事  福田 留美 

                                 役員・運営スタッフ一同                    
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●主催事業 

各事業の運営状況、事業の成果は次の通りである。 

事業名 
会議 

回数 

活動 

日数 

スタッフ 

人数 活動内容 事業成果：トピックス 
参加 

人数 

サークルサポート 3 7 3 

子育てサークルの運営

者及び子育て支援者へ

の情報提供や交換、交

流、学習、支援の場と

してのサークル(リーダ

ー)交流会の内容充実を

図る。 

サポートに努め、今後

のサークル活動の発展

の応援をしていく。 

昨年度も取り組んだ「にしよど冒険あそび場

プロジェクト」とのミニあそび場共同開催や

一般の親子さんも参加できるクリスマス会、

サークル見学も兼ねたおしゃべり会の開催を

した。加えて、サークル独自のブログの立ち

上げの提案もおこなった。結果、サークルの

ことを知ってもらう機会が増え、昨年よりメ

ンバーが増えた。今後も大きくはならなくと

も地域の方々との交流の場を継続していくこ

とに意義のあるプロジェクトでありたいと思

った。 

87 

みんな集まれ！ 

ファミリーひろば 
7 3 8 

乳幼児の家族や地域の

方々を対象、サークル

や子育て支援団体の提

供するコーナーあそび

体験イベント。 

人と人のふれ合い交流

を通じ、地域と家庭の

橋渡しを行う。 

当日は事前申込制ではあるが昨年度の倍の

数のブース出展での開催が出来た。さらに

コロナ禍が緩和されたことで、淀商業高校

ボランティア科の生徒の参加も可能となり、

当日は様々な世代の参加者が多く集まるこ

とで、世代間交流を強く感じられるイベン

トとなった。さらに、ボラセン連絡会から

ボランティアグループや他団体からの紹介

で実現したストリートオルガン演奏など新

たな繋がりも出来た。 

「感染症予防対策をしながら開催出来た実

績・経験」を今後も安心・安全の意味から

継続して開催に役立て繋げていきたい。 

申込み開始当初から申込みや問い合わせが

多くあったことから、このイベントが地域

に望まれているものと強く感じた。 

351 

編集 2 3 8 

子育て中の親子に向け

て、病院やおでかけで

の役立つ情報を発信し

ていく。 

「すくすく子育てウォ

ーカー」作成発行 

「すくすく子育てウォーカー」について、読

んだ方から好評のお声をいただき、2021年

度版を11月の年度途中にて150部増刷した。

2022年度版は350部発行し、新たに支援セン

ターや子育てプラザへ配布もおこなった。 

今後も継続して他施設へ配布を続ける。 

日々活動できるメンバーも１名増え、次年度

についても活発な活動を行えるよう努める。 

84 

乳幼児ひろば 4 12 12 

孤立しがちな乳幼児親

子に、年齢別の出会い

と交流のひろば（0才、

1才グループ各6回）を

開催する。 

企画運営ボランティア

「エプロンママ」の育

成を行い、地域で子育

てを支えあう仲間づく

り、子育てサークル紹

介などアフターフォロ

ーをする。 

年齢別グループで実施したことで、身近な地

域で知り合い交流が深まり、一緒に子育てを

楽しむ仲間作りのきっかけとなった。 

運営のエプロンママは、みんなで支え合い、

安心して集える場作りができた。など子育て

中であっても地域参加するきっかけになり、

喜びや共感が広がった。 

毎回、子育て情報チラシの配布や子育て家庭

が参加しやすいイベント情報、サークル活動

情報の提供を行い、ひろば以外の場所への参

加を促すことができた。 

312 
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事業名 
会議 

回数 

活動 

日数 

スタッフ  

人数 
活動内容 事業成果：トピックス 

参加

人数 

いのちの 

ふれ合い授業 
10 26 23 

「いのちの尊さ」 

「人と人とのつながりの

大切さ」を伝えることを

目的に、妊婦さんや赤ち

ゃん親子さんとの交流を

中心としたふれ合い授業

を小学中学校等で開催す

る。 

 

 

 

 

【実績】中学校1校と小学校11校（初開催1

校）で授業を開催した。 

コロナ禍が続いており、妊婦さんや赤ちゃ

ん連れ親子さんの授業参加が難しかったた

め、妊婦さんへのインタビュー映像とドキ

ュメント映像(プロジェクトスタッフの妊

娠中の体と心の変化を追った映像)を使っ

た授業を計画、会場を体育館に変更して実

施。 

映像で妊婦さんの気持ちを想像し、妊婦ジ

ャケットやランドセルを使った妊婦体験か

ら赤ちゃんを育む大変さを身をもって知る

ことができ、自分が大切に思われ生まれて

きたということを実感してもらうことがで

きた。 

【今後の取り組み】今年度の授業をベース

に今後多くの学校で授業が開催できるよう

内容を再度精査し、学校に働きかける。 

1,310 

にしよど 

冒険あそび場 

 

 

12 

 

 

8 9 

地域住民が主体となり、

「自分の責任で自由に遊

ぶ」をモットーに、外遊

びのチャンスを増やす活

動です。遊びの提案をし

ながら、地域の大人が見

守る中、子どもたちの

「やってみたい！」とい

う心を大切に育む。 

コロナで感染対策が必要だった頃から徐々
に緩和に向かい、淀商業高校ボランティア
部の方々や尼崎信用金庫さんなど、以前か
ら協力していただいていた方々が再び協力
参加してくださることで、あそび場に活気
が戻ってきた。                                         
・冬の巻では、会場も以前使用していた公
園に戻し、まきまきパンも復活することが
できた。  
・新たにストリートオルガンの演奏者さん
とつながることができた。 
・ミニあそび場の新しい取り組みとして絵
本ピクニックを企画した.図書館の協力を
得て、開催することができ参加者さんにも

好評であった。 

470 

 

合計 38 59 63 2,614 
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事業名 
会議 

回数 

活動 

日数 

スタッフ 

人数 
事業内容 事業成果：トピックス 

利用

人数 

にっこりRoom 

おおわだ 
12 247 

9 

大阪市地域子育て支援拠点

事業 

・大阪市が実施主体となり、

主に乳幼児(0～3歳)をもつ

親とその子どもが気軽に集

い、うち解けた雰囲気の中

で語り合うことで交流を図

る。育児相談などを行う場

を身近な地域に設置するこ

とにより、子育て中の親の

子育てへの負担感の緩和を

図りながら、安心して子育

て・子育ちができる環境を

整備しもって、地域の子育

て支援機能の充実を図るこ

とを目的としている。 

 

コロナウイルス感染症拡大

防止の為、利用時間短縮や

定員削減、換気・消毒を徹

底して、安心して利用でき

る環境を整える。 

 

 

来所人数2,010人（大人872人・子ども1,138人） 

講座32回210人（大人98人・子ども112人） 

交流36回227人（大人109人・子ども118人） 

土曜開所8日 

・防災意識向上の為の、利用者参加型の避難訓練

の実施、利用者さんが安全安心に楽しく施設利用

できるよう防犯カメラやドアの開閉チャイムの設

置を行った。 

・利用者のニーズ・関心に合わせた講座、ハロウ

ィン、クリスマスなど季節の講座やフォトブース

の設置。ベビータッチケアやママを癒すアロマや

ストレッチ講座、年齢別講座の実施、親子交流と

子どもさんの満足度にも繋がる季節の簡単制作キ

ットの準備、配布をした。 

・平日来所が難しい利用者さんから好評を得てい

る土曜来所の実施（年8日）、ブログ・SNSによる

情報発信を行った。 

2,010 

にっこりRoom 

かわきた 
12 244 

来所人数1.745人(大人736人・子ども1,009人) 

講座45回386人（大人168人・子ども218人） 

交流53回434人（大人185人・子ども249人) 

土曜開所8日 

・利用者さんのお声や様子を見ながら、初の試み
である企画を積極的に実施しニーズを把握。好評
な企画は次年度への継続開催に繋げる事ができた。 
・開所当初から利用者さんから開催希望のあった
水あそび講座を初開催。事前に、団地自治会さん
へ挨拶をしていた事から、トラブルなどなく実施
する事ができた。定例で実施している講座は、利
用者さんとスタッフの信頼関係も築く事ができ、
リピート参加される方も多く見られた。 
・利用者さんへの寄り添いに努められるよう、施
設ミーティング時には事例検討に時間を割き、ス
タッフ間での意見交換や共有を行った。 
・自治会とのより良い関係性構築を目指し、団地
清掃への参加や日々の挨拶を実施した。 

1,745 

に～よん 

ステ－ション 
24 243 6 

子育て親子を対象に孤立し
がちな子育て層の不安・負
担を解消するため、満足度
の高い親子交流の場および
支援情報を提供する。その
ため西淀川区役所１階に気
軽に自由来館ができる場を
開設し子育て世代が参加し
やすい環境づくりに配慮し
ながら子育て支援講座を開
催する。また、地域からの
要望により子育てサロンな
どへ出前講座を行う。これ
らを行うことにより子育て
支援情報を受発信する拠点
となる。 
新型コロナウイルス感染拡
大防止のため閉所となった
場合は、ＳＮＳを利用した
子育て情報の発信を行う。 

来所人数5,244人(大人2,588人・子ども2,656人) 

講座74回1,212人(大人626人・子ども586人) 

出前講座1回30人(大人18人・子ども12人) 

交流29回402人(大人220人・子ども182人) 

・新規利用を促進するため施設紹介リーフレット
を保健師さんへ提供し乳幼児訪問時の活用や１階
ロビーへの設置など施設紹介に努めた。 
 ・0歳児親子さんは、初めての子育てで不安も多
く同じ月齢の親子と情報交換やおしゃべりがした
い要望があるため、積極的に年齢別デーを開催し
安心して利用できる場を提供できた。 
・子育ての気がかりをスタッフに話すことで孤立
した子育ての軽減につながった。相談内容はMTG
でケース検討することでスタッフの資質向上に努
めることが出来た。 
 ・季節を感じるフォトブースの設置や味覚狩り、
夏祭り講座を企画することでより一層施設利用へ
と繋がった。 
・コロナ禍により中止していた出前講座が今年度
は1件再開し、地域と交流する事が出来た。 

5,244 

●委託事業 
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事業名 
会議 

回数 

活動 

日数 

スタッフ 

人数 
事業内容 事業成果：トピックス 

利用 

人数 

子育てまるごと 

情報Coo 
9 9 5 

子育て支援に寄与する情報紙

の発行を行なう。 

地域で生活する子育て世代か

らの視点に基づき、子育てを

支援する情報紙の編集・発

行・配布を行ない、子育て支

援情報の提供に努める。うち

１回は、区内の子育て支援情

報の提供を地図上に示した

「子育て情報マップ」を主体

とする。 

・子育てまるごと情報「Coo」13,200部

の編集発行配布（2,200部×年6回発行) 

・地図を活用した情報紙 「西淀川区子育

て情報マップCoo別冊」4,000部の編集発

行配布 

・区役所ＳＮＳ情報を掲載することで、区

役所総務課により千船病院や駅、スーパー

への設置が継続して行なわれた。 

 

42 

子育て支援ボラ

ンティア育成の

ための講座・イ

ベント 

14 45 5 

子ども・子育てに関する講座、

地域での子育て支援につなげ

るフォーラムの開催、 

子育てを応援する団体ネット

ワーク・啓発活動、企画会議

「地域連携会議」の開催によ

り、地域の様々な団体や子育

て支援機関等と連携しながら、

世代を超えた継続的な子育て

を支援システム作りを行う。 

 

講座・ワークショップ・子育てフォーラム

など4回開催して174名の参加があった。

他に、動画配信2本、区民ギャラリー防災

展示14日間、地域連携会議12回、事務局

会議2回、打合せなど7回、他団体との連

携・協力、研修会参加など19回行った。 

関係機関・協力団体に加えて、今年度は大

学生にも企画参画してもらい、子育て家庭

と子育てを応援したい人など、多世代から

の参加が得られた。防災カフェは、解説パ

ートの映像編集をして区役所広報

YouTubeチャンネルから動画配信を行っ

た。グラフィックレコーディングによる会

議や講座記録の可視化など、西淀川区在住

の協力者の得意分野を発揮してもらえる場

づくりを行った。 

にしよど親子防災部など防災活動団体と連

携し、にしよど防災さんぽを2回開催、地

域イベントで防災工作コーナー、ユース世

代による公園活用防災イベント「クラフト

防災パーク」のお手伝いなど参加協力を行

った。 

1,511 

えほん展 10 10 4 

・「えほんとあそびのふわふ

わランド」の開催。絵本に関

するイベントや読み聞かせな

どを通して、区内在住の親子

やボランティアなど参加者交

流を図り、気軽に絵本に親し

む機会を提供する 

・子育て支援室、図書館、区

内子育て関係施設、ボランテ

ィアグループ・団体等と実行

委員会を設置して進める 

えほん展開催に向けて実行委員会8回、事

務局会議2回、作業日など8回行った。 

第15回「えほん展えほんとあそびのふわふ

わランド」を2日開催して、延べ1,013人 

（一般862人、運営スタッフ・公募ボラン

ティア151人）の参加があった。絵本の展

示、絵本遊びコーナー、フォトブース、絵

本ボランティアグループや外国ルーツのゲ

ストによる絵本読み聞かせイベントなど、

盛り沢山な内容で、絵本をツールとして参

加者・ボランティアさんと交流しながら楽

しい時間と子育て支援情報の提供を行った。 

1,284 

合計 81 798 29 10,093 
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事業名 
会議 

回数 

活動 

日数 

スタッフ 

人数 
事業内容 事業成果：トピックス 

参加 

人数 

取材、視察見学受入 2 9 

16 

取材や施設見学を通して、

地域の子育て中の方や子育

て支援に関心のある方へ、

にしよどにこネットの取り

組み紹介を行う 

他団体発行機関紙への寄稿、YouTubeチ

ャンネルのインタビュー取材、新聞やテ

レビ取材など依頼に応じて、広域に法人

の取り組み紹介ができた。 

子育て関係NPO法人や社会起業家支援活

動者の視察訪問、運営相談等の対応した。 

35 

大学・専門学校等と

の連携、研究協力 
3 86 

大学等の依頼に応じ、ア
ンケート調査、研究協力、
実習ボランティア受入れ
協力の他、ヒアリング調
査、フィールドワーク等
の受入れ協力を行う 

大学院生の修士研究協力、看護助産専門

学校生の地域保健実習受入れ、高校生の

地域ボランティア活動体験受入れなど、

依頼に応じて対応した。民間法人による

学生社会貢献人助成プロジェクトへの参

加協力を行い、子ども子育ての課題解決

について若者と一緒に企画実践すること

ができた。 

120 

講演会、講師依頼 0 3 

地域子育て支援活動の取組

事例紹介など、行政機関・

学校・他団体等の依頼に応

じて講演会講師・ファシリ

テーターを行う。 

西淀川区における地域子育て支援活動、

冒険あそび場活動紹介、地域防災活動な

ど、依頼に応じてトークゲストや事例紹

介を行った。多様な団体・機関とゆるや

かなネットワークを構築し、子育て支援

の担い手育成や親子防災活動など地域福

祉課題解決に向けて協働することができ

た。 

85 

行政機関、その他団

体・地域ネットワー

ク 

67 53 

行政機関・福祉団体等の依

頼に応じて会議・交流会等

への出席や、地域交流イベ

ント等の運営協力・遊びコ

ーナー出店を行う。 

西淀川区子ども・子育て支援会議の他、

行政機関等の会議・連絡会など46回、交

流イベント・フォーラム11回、その他6

回に参加した。大阪市域の子ども支援活

動や地域福祉課題に関する会議や交流会、

防災活動、アートイベント等に参加し1

団体では実施が難しいことも、相互に応

援・協力して継続的な取組みを進めるこ

とができた。 

父親グループとの連携、外国につながる

家庭支援ネットワーク、食料物資の寄付

を募り必要な家庭に届けるフードドライ

ブ活動など、地域みんなで支えあい、誰

もが暮らしやすい街づくりに向けて顔の

見える関係作りに努めた。 

625 

合計 72 151 16 865 

●ネットワーク事業 
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参加内容 
会議 

回数 

活動 

日数 

運営 

体制 
運営内容 運営の成果：トピックス 

広報管理 

団体紹介、情報発信 

2 

通年 

事務局6 

・事業紹介資料の作成 

・参加募集案内や活動報告

等の情報発信 

活動発表資料pptの作成、三つ折りリーフ

レットを増刷・配布を行った。 

Blog、Facebook、Instagram、ホームペ

ージからの講座・イベント情報発信、そ

の他の情報更新作業を随時行った。 

会員管理 

・会員名簿、会費受領状況

管理 

・会員継続案内書の送付 

・総会案内書の送付、委任

状等の管理 

正会員40名 

賛助会員個人28名、賛助会員団体2団体 

新規入会：正会員 0名、賛助会員 0名 

会員種別変更：0名、退会：1名 

会員数の増加に向けて積極的な広報活動

を行った。 

年次総会は会場を借りて対面による開催

を行った。会員交流企画ができず、正会

員から賛助会員への変更や退会者があっ

た。 

運営管理 

資金管理 

・四半期毎の会計執行状況

把握 

・法人事務管理経費等の金

銭出納帳管理、事務所外で

の金銭預かり状況報告管理 

・各事業運営状況について

事務局フォーム、活動予定

カレンダー入力による進捗

報告の徹底 

委託事業の運営状況、会計執行状況の把

握、課題共有と調整を行った。 自主PJリ

ーダー・会計担当者からの活動に関する

運営サポートを行った。 

運営施設の防災計画書、補助金申請書類

など作成事務を行った。外部からの依頼

や運営相談などは事務局報告フォーム入

力の他、理事会グループメールに進捗報

告など随時行った。 

税務・労務管理 

・源泉徴収税の納付管理 

・人件費等の台帳管理 

・各種申請、証明事務管理 

専門家による税務・労務に関する助言を

受け、所轄庁への届け出書類の作成と理

事会への報告を行った。 預かり源泉所得

税、法人税の申告納付事務管理の他、雇

用契約関係書類等の作成事務を行った。 

法人全体の運営方針 

予算の決定 
3 

理事10 

監事  2 

・事務局の組織、運営 

・理事会の開催 

事務局会議2回、理事会3回開催 

法人全体の運営状況の共有、事務管理状

況報告と、次年度の事業計画・予算につ

いて協議した。 

●理事会、事務局運営 



Ⅲ. 2022年度 事業の実施状況 

●自主事業 
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①サークルサポートプロジェクト 

（内 容） 
子育てサークル運営者及び子育て支援者への情報提供や交換・交流・学習・支援の場と
してのサークル交流会の内容充実を図るサポートに努め、今後のサークル活動の発展の
応援をしていく 

（協働の状況） 協力：西淀川区社会福祉協議会 

（実施場所） 
西淀川区社会福祉協議会ふくふく3階会議室、西淀川区ボランティア・市民活動センタ
ー、大野せせらぎ公園 

（実施日時） 

・サポーター会議:7/19 (火) 10時から12時、9/20(火)11時から12時、11/21(月)11時から12

時（全3回） 

・サークル交流会:4/18(月)、5/16(月)、10/17(月)、12/19(月)、2/20(月)、3/20(月）いずれ
も10時から12時（全6回）  

・サークル交流会（冒険PJ共同開催）:10/20(木)10時から12時（全1回）    

（事業の対象者） サークル運営者、サークルサポーター、子育て支援者など 

（延べ参加人数） 87人   

（事業の成果） 

今年度もコロナの終息はしていないが、昨年と変わらず直接顔を合わせてサポーター会
議・交流会を開催できた。 

企画やサークル運営に関する課題、サークルの在り方についてアドバイスを出し、より
良いサークル活動が出来るようサポートに努めた。しかし、サークルの人数の減少傾向
はとどまらず、昨年度も取り組んだ「にしよど冒険あそび場プロジェクト」とのミニあ
そび場共同開催や、一般の親子さんも参加できるクリスマス会、サークル見学も兼ねた
おしゃべり会の開催をした。加えて、サークル独自のブログの立ち上げの提案もおこな
った。施設や他のプロジェクトの協力もあり、サークルのことを知ってもらえる機会が
増え昨年より新しいメンバーを増やすことが出来た。 

「みんな集まれ！ファミリーひろば＆ちびっこのつどい」に今年度も感染対策をおこな
い参加することが出来た。 

今後の課題として、月齢によるグループ分けや新しいリーダーをサポートしていくこと
で、サークルが自主的に運営活動出来るように努めたい。 

今後も地域の方々との交流の場を継続していくことに意義のあるプロジェクトでありた
い。 

（１）子育てサークル、子育てネットワークの立ち上げ支援及び運営相談事業 

①サークルサポート ②みんな集まれ！ファミリーひろば 



（２）子育てに関する講座、イベント企画事業 
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②みんな集まれ！ファミリーひろば 

（内 容） 

乳幼児の家族や地域の方々に、サークルや子育て支援団体の提供するコーナー遊びを体
験していただき、人と人との触れ合い交流を通じ、地域と家庭の橋渡しを行う。大阪市
コミュニティ協会西淀川支部協議会と共に主催を務め、地域の高校生、学生ボランティ
ア、シニアボランティアなどとの世代間交流も目指す。 

（協働の状況） 

協働：大阪市コミュニティ協会西淀川支部協議会 

助成：一般財団法人 尼崎地域復興財団 

共催：西淀川区役所、尼崎信用金庫西淀支店・塚本支店 

後援：一般財団法人 尼崎地域復興財団、淀商業高等学校 

協力：西淀川区社会福祉協議会、西淀川区生涯学習推進区民会議 

（実施場所） 
にっこりRoomおおわだ、西淀川区社会福祉協議会ふくふく３階会議室、西淀川マルモッ
ト区民ホール、淀商業高等学校    

（実施日時） 

・事務局会議：9/3(土)、11/3(木)、1/7(土)いずれも10時から12時、2/23(木)13時から17時
30分(全4回） 

・プロジェクト会議：9/20(火)、11/21(月)、1/16(月)いずれも10時から11時（全3回） 

・淀商業高等学校事前授業：2/10(金)10時55分から11時45分  

・前日準備：3/3(金)13時30分から21時30分 

・イベント：3/4(土)10時から12時30分 

（事業の対象者） 地域の方々・子育てサークルメンバー・乳幼児とその家族 

（延べ参加人数）  351人   

（事業の成果） 

事前申込制ではあるが昨年度の倍の数のブース出展での開催が出来た。 

さらにコロナ禍が緩和され、淀商業高校ボランティア科の生徒の参加も可能となり、当

日は様々な世代の参加者が多く集まることで、世代間交流を強く感じられるイベントと

なった。さらに、ボラセンGO連絡会からボランティアグループや他団体からの紹介で

実現したストリートオルガン演奏など新たな繋がりも出来た。 

「感染症予防対策をしながら開催出来た経験・実績」を今後も安心・安全の意味から継

続して開催に役立て繋げていきたい。 

申込み予約開始当初から申込みや問い合わせが多くあったことから、このイベントが地

域に望まれているものと強く感じた。 

③編集プロジェクト 

（内 容） 「西淀川子育てすくすくウォーカー」編集発行 

（協働の状況） 協力：西淀川区社会福祉協議会 

（実施場所） 西淀川区ボランティア・市民活動センター、にっこりRoomおおわだ 

（実施日時） 

企画会議：9/10(土)10時から12時、1/27（金）10時45分から12時（全2回） 

印刷発行：11/9(水)10時から11時、2/6（月）9時半から12時、2/20(月)10時から12時 

（全3回） 

（事業の対象者） 乳幼児を子育て中の保護者 

（延べ参加人数） 84人   

（事業の成果） 

「西淀川すくすく子育てウォーカー2021年度版」読んだ方より好評のお声をいただき、

年度途中に増刷した。「西淀川すくすく子育てウォーカー2022年度版」を2月に350部発

行した。口コミやアンケート等は紙とwebの両方でおこない、スムーズな集約が出来 

た。 

新たに支援センターや子育てプラザなど他施設へも配布し、今後も継続的な配布を行っ

ていきたい。在庫不足の際は、今後も年度途中での増刷も予定している。日々の活動が

出来るメンバーが1名増え、次年度も活発な活動が出来るよう努める。 

（３）子育てに関する情報提供事業 
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④乳幼児ひろば 

（内 容） 

孤立しがちな乳幼児親子に、出会いと交流の場を提供し、講座や座談会など通して子
育ての悩みを共有し不安解消、地域で仲間作り・子どもとの生活を楽しめるようにサ
ポートする。 

ひろば参加経験のある親子(エプロンママ)を中心に企画運営を行う。エプロンママ活動
をきっかけとした地域子育て支援活動の担い手育成を行う。 

①のびのびひろば  ②ぶんぶんひろば 

（協働の状況） 
助成：赤い羽根共同募金配分金 

後援：西淀川区社会福祉協議会 

（実施場所） 西淀川区社会福祉協議会ふくふく３階会議室 

（実施日時） 

・企画会議：6/3、7/1、7/15の金曜日10時から12時、9/2(金)13時から14時30分(全4回） 

①9/2、9/16、10/7、10/21、11/4、11/18の金曜日10時30分から12時(全6回) 

②12/2、12/16、1/20、2/3、2/17、3/3の金曜日10時30分から12時(全6回) 

（事業の対象者） ①1歳児とその保護者 ②0歳児とその保護者 

（延べ参加人数） 312人   

（事業の成果） 

年齢別グループで実施したことで、お互いを知り交流が深まり一緒に子育てを楽しむ
仲間作りのきっかけとなった。今年度は絵本、ふれあいあそび、ヨガの他に各回でお
話をする時間を増やしたことで、さらなる仲間づくりのきっかけとなった。参加者よ
り「みんな同じ悩みをもっているとわかり安心した。」という声もいただいている。 

新たに2名がエプロンママに加わった。子ども連れのエプロンママスタッフより、「参

加者さん同士で情報交換する姿を見れて、自分が関われて良かった。身近な地域で、

寄り添いつながる場の大切さを実感した。これからも、人と人を繋ぐお手伝いがした

い。」など子育て中であっても地域参加するきっかけになり、喜びや共感が広がって

いる。 

（４）妊婦から子育て家庭の出会いと交流促進に関するひろば企画運営事業 

③編集 ④乳幼児ひろば 
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（５）学校との協働プログラム「いのちの授業」に関する企画開催事業 

⑤いのちのふれ合い授業プロジェクト 

（内 容） 

「いのちの尊さ」「人と人のつながりの大切さ」を伝えることを目的に、妊婦さんや
赤ちゃん親子との交流を中心としたふれ合い授業を小学校・中学校等で開催する。プ
ロジェクト会議（月1回）では各学校間での連携体制をつくり授業開催への準備を行

う。必要に応じて新たな教材開発や学習会を行い授業に活かす。新規開催希望校へは
開催実現に向けた支援・人材育成を行う。依頼に応じて区外の小学校での授業開催支
援を行う。      

（協働の状況） 協力：西淀川区社会福祉協議会（会場協力） 

（実施場所） 

西淀川区社会福祉協議会ふくふく ボランティア・市民活動センター 

大和田小学校、出来島小学校、柏里小学校、姫島小学校、佃中学校、野里小学校、御幣

島小学校、佃西小学校、香簔小学校、歌島小学校、福小学校、姫里小学校 

（実施日時） 

・企画会議：4/11、5/9、6/13、7/11、9/12、10/3、12/12、1/16、/2/13、3/13の月曜日
10時から12時（全10回） 

・授業：大和田小10/31(月)10時55分から11時40分・11時55から12時40分、出来島小
11/14(月)10時40分から11時25分・11時35分から12時20分、柏里小12/1(木)10時40分か
ら11時25分・11時35分から12時20分、姫島小12/5(月)10時45分から11時30分・11時40

分から12時25分・12月8日(木)10時45分から11時30分・1月23日(月)10時45分から11時
30分・11時40分から12時25分・1月24日(火)11時40分から12時25分、佃中12/14(水)13

時35分から14時25分、野里小1/13(金)10時45分から12時25分、御幣島小1/17(火) 

1/19(木)10時40分から11時25分・11時35分から12時20分、佃西小1/27(金)10時40分から
11時25分・11時35分から12時20分、香簔小1/30(月)10時40分から11時25分、歌島小
1/31(火)10時45分から11時30分・11時40分から12時25分、福小2/10(金)10時45分から11

時30分、姫里小2/27(月)10時50分から11時35分・11時45分から12時30分 (全26回) 

（事業の対象者） 授業開催学校の生徒、先生、授業に関心のある全ての方々 

（延べ参加人数） 1,310人   

（事業の成果） 

中学校1校と小学校11校（初開催1校）で授業を開催した。 

今年度もコロナの感染対策として、妊婦さんや赤ちゃん連れ親子さんの参加はなしと
して、妊婦さんへのインタビュー映像や妊娠中のドキュメント映像の視聴、妊婦ジャ
ケット(低学年はランドセルで代用)の着用体験、赤ちゃん人形の抱っこ体験を中心とし
た内容に変更、会場は体育館や多目的室など開催校と相談しながら実施した。 

更に新たな取り組みとして、先生方に出産や育児の体験談を話していただく時間を設
けた。身近な先生方に体験談に参加児童は大変興味を持ち、「自分が産まれた時はど
うだったのだろう？」と家庭でいのちの会話が広がるきっかけとなった。 

映像で妊婦さんの気持ちを想像し、体験や先生方のお話で妊娠中の大変さや家族の協
力の大切さを知り、様々な困難を乗り越えた先にいのちとふれ合う喜びや幸せがある
ということを感じることで「いのちの大切さ」「人と人のつながり」を伝えることが
できた。 

⑤いのちのふれ合い授業 
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⑥冒険あそび場づくり事業 「にしよど冒険あそび場」 

（内 容） 
地域住民が主体となり、「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーに、外遊びのチャン
スを増やす活動です。遊びの提案をしながら、地域の大人が見守る中、子どもたちの
「やってみたい」という心を大切に育みます。 

（協働の状況） 協力：にこパパネット、特定非営利活動法人くるる、西淀川図書館 

（実施場所） 
出来島会館、西淀公園、大和田中央公園、大野せせらぎの里、御幣島東公園、千舟公園、
西淀川マルモット区民ホール、西淀川区社会福祉協議会ふくふくボラセンルーム、にっ
こりRoom大和田、にっこりRoomかわきた、 

（実施日時） 

・楽集会：4/25（月）9時30分時から12時30分、5/13（木）10時から12時、6/29

（水）16時から17時、8/7（日）10時から12時、9/7（水）13時から15時、10/2（木）
10時から12時 11/20（日）10時から12時、12/12（月）16時から17時３０分、1/25

（水）16時から17時３０分、2/11（土）10時から12時、2/23（木）10時から12時、
3/20（月）15時30分から17時30分（全12回） 

・ミニあそび場：6/2、7/28、10/20、3/2 いずれも木曜日10時30分から12時（全4

回） 

・冒険あそび場：5/8（日）10時30分から12時30分、13時30分から15時30分、9/4

（日）10時30分から14時、12/4（日）10時30分から15時（全3回） 

・ファミリーひろば：3/5（土）10時から12時30分（１回） 

（事業の対象者） 乳幼児親子、児童、学生、あそび場づくりに理解と関心のあるすべての人々 

（延べ参加人数） 470人   

（事業の成果） 

コロナで感染対策が必要だった頃から徐々に緩和に向かい、淀商業高校ボランティア部
の方々や尼崎信用金庫さんなど、以前からの協力していただいていた方々が再び協力参
加してくださることで、あそび場に活気が戻ってきた。                                        

冬の巻では、会場も以前使用していた公園に戻し、まきまきパンも復活することができ
た。                                                                                                                             .. 

新たにストリートオルガンの演奏者さんとつながることができた。                             

ミニあそび場の新しい取り組みとして絵本ピクニックを企画した。図書館の協力を得て、
開催することができ参加者さんにも好評であった。 

（６）「冒険あそび場づくり」に関する企画開催事業 

⑥にしよど冒険あそび場 



●委託事業 
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⑦大阪市地域子育て支援拠点事業「にっこりRoomおおわだ」 

（内 容） 

「大阪市地域子育て支援拠点事業」は大阪市が実施主体となり、主に乳幼児（0から3

歳）を持つ親とその子どもが気軽に集い、打ち解けた雰囲気の中で語り合うことで交
流を図っている。育児相談などを行う場を身近な地域に設置することにより、子育て
中の親の子育てへの負担感の緩和を図りながら、安心して子育て・子育ちができる環
境を整備しつつ、地域の子育て支援機能の充実を図ることを目的としている。 

（協働の状況） 
委託：大阪市こども青少年局子育て支援部管理課 

実習受入：(一社) 明日へのチカラ「社会“貢献”人で生きろ！」プロジェクト 

（実施場所） にっこりRoomおおわだ（大阪市西淀川区大和田6-3-29） 

（実施日時） 
2022年4月1日から2023年3月31日の期間中、247日実施 平日10時から15時 

講座実施回数：32回、交流実施回数36回（開催日は実施講座実績一覧表参照） 

（事業の対象者） 主に0歳から3歳の未就園児親子 

（延べ参加人数） 大人：872人 子ども：1,138人  合計：2,010 人 

（事業の成果） 

2009年1月開所から14年目に入った。今年度もコロナ禍が続く中での開所となり、開所

時間や開所形態が特殊なままの一年だった。しかし昨年と違い、まん延防止等重点措置
に基づく要請が継続中のときも、自由来所の休止にはならず、感染症拡大予防に努めな
がらの開所ができた。年度途中から開所時間を元に戻したことで、11時台、14時台から
も来やすくなった。 

換気も引き続き行い、施設を開け放している中、不審者の侵入もあったことから安心・
安全な施設であれるよう、防犯カメラやチャイムをつけるなど防犯対策にも努めた。
年々就園の時期が早まる傾向にあり、継続してこのような子育て支援施設に通う年月が
全体的に短くなりつつある。今年度も昨年度に引き続き講座や目的別交流日を減らした
まま、「どなたでも来所できる日」を多く設定したことで、気軽に立ち寄ってもらえる
施設、気軽に話を聞いてもらえる施設としての認識がより定着した。利用者数はコロナ
禍が少し落ち着いたことで逆にこれまでできなかった帰省や外出の影響による減少の時
期もあったが最終的には昨年度より増えている。 

利用者の施設の利用の形も変わる中で私たちは今年もゆったり、ほっこりとした温かい
雰囲気の場作りをし、職員がファシリテーターとなって交流をリードしつつここが、親
子の出会いと交流の場になれるように努めた。具体的には、ブックスタートは赤ちゃん
のためになるお出かけがしたい、でもどこに、何にと思う乳幼児親子さんが初めて来所
するきっかけとなっており、その後の来所にもつながっている。土曜臨時開所の際には
父親を含めた家族での来所も増えた。外国にルーツをもつ親子さんの利用も増えて、公
機関と連携してサポートを行う場面もあった。定番の「ちょこっとABC」は予約制では

あるが、定員にゆとりがあれば当日受け入れも可能という緩やかな予約システムで、英
語にふれるといういつもとは違った視点からの子育て交流をゆったり楽しまれている。
お誕生日会では感染症予防対策に努めつつ記念の足形を取るアクティビティをしている
が、これは、子どもの成長の記録が形に残せること、そしてスタッフやほかの利用者さ
んなど家族以外の人がわが子の成長を一緒に祝ってくれる機会だと喜ばれている。コロ
ナ禍になって始めた室内講座「夏のお楽しみ会」が昨年好評だったため今年度は午前、
午後と終日講座に増やしたところ、さらにたくさんの参加があった。地域ではまだお祭
りの中止が続いていたので、お祭り気分を味わってもらうことができ、喜ばれた。そし
て遊んでる最中のちょっとした相談の件数が多かったため、今年度は区役所から保健師、
臨床心理士に来ていただいての講座も実施。 

このように気軽に相談できる雰囲気づくり、イベントや講座を通じた交流の実施、不定
期ながらも週末の開所の実施、そして親子の学びの場にもなるようなニーズにも応えた
場所づくりをし、「連れてきて良かった！ここへ来て良かった！ここがあって良かっ
た！」と思ってもらえる地域の施設としての役割を担った。常連的に利用しなくなった
方もSNSからの情報を拾ってくれるなど休日開所に弟妹と共に顔を出してくれる光景も
当たり前のようになっている。 

このように利用者さんと会話、交流を重ねることでスタッフとの間に信頼関係が生まれ、
気がかりな相談や質問もされるようになった。それらは記録に残してスタッフ間でも共
有し、親子が楽しく過ごせるようにサポートすると共に今後も利用者さんの気持ちに寄
り添えるように努めていきたい。 

（７）大阪市地域子育て支援拠点事業（大阪市こども青少年局委託事業） 
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⑧大阪市子育て支援地域拠点事業「にっこりRoomかわきた」 

（内 容） 

「大阪市地域子育て支援拠点事業」は大阪市が実施主体となり、主に乳幼児(0から3

歳)をもつ親とその子どもが気軽に集い、うち解けた雰囲気の中で語り合うことで交

流を図っている。育児相談などを行う場を身近な地域に設置することにより、子育て
中の親の子育てへの負担感の緩和を図りながら、安心して子育て・子育ちができる環
境を整備しもって、地域の子育て支援機能の充実を図ることを目的としている。 

（協働の状況） 

委託：大阪市こども青少年局子育て支援部管理課 

実習受入：(一社) 明日へのチカラ「社会“貢献”人で生きろ！」プロジェクト 

その他：大阪市営中島第3住宅集会所運営委員会 

（実施場所） にっこりRoomかわきた(大阪市西淀川区中島1-12-15 大阪市営中島第3住宅集会所) 

（実施日時） 
2022年4月1日から2023年3月31日の期間中、244日実施  平日10時から15時 

講座実施回数：45回、交流実施回数53回（開催日は実施講座実績一覧表参照） 

（事業の対象者） 主に0歳から3歳の未就園児親子 

（延べ参加人数） 大人：736人  子ども：1,009人  合計：1,745人 

（事業の成果） 

新型コロナウイルス感染症が発生して以降、消毒や換気等の感染防止策を継続的に実
施する事で、丸々一年間、事業休止する事なく施設運営ができた。また、利用人数や
講座内容も少しずつ緩和へ導くことができ、「withコロナ」を目指した施設運営を意
識してきた。 

その1つとして、にっこりRoomかわきた開設当初から、開催希望のお声があった「水
あそび講座」を初開催。子どもさん1人につき1つずつタライを用意し、間隔を開けな

がら遊べるように工夫する事で、コロナ禍で困難であった「お友だちと一緒に」とい
う一体感を味わいながらも、安心して遊べる場の提供ができ、利用者さんからも継続
開催を希望する声も聞く事ができた。また、開催にあたり、事前に団地自治会さんへ
のご挨拶など周辺環境への配慮もした事で、問題なく開催する事ができた。 

また10月から利用人数を増やした事で、子どもさん同士の関りが増え、遊びの幅が拡

がる様子も見られた。施設の立地上、来所される方の居住地域が限定される事から、
施設で顔見知りになる親子さんも多く、お子さんを遊ばせながら、お母さん同士が子
育ての悩みや地域情報の交換等、活発に交流される場面も多く見られた。 

初の試みとしては、写真撮影企画やお楽しみ企画を開催。写真撮影企画では、スタッ
フの手作り背景をバックに母子で写真を撮り、その写真を手作りフォトフレームに入
れてプレゼント。「家族でも撮りに来たい」や「家で飾っている」など、普段写真を
撮る側の立場となるお母さん達からとても好評を得ることができ、新たなニーズを把
握する事が出来た。 

お楽しみ企画は、少しでもお出かけ気分を楽しんでもらえたらという想いで開催。乳
幼児を連れて実際に収穫体験へ行く事は難しい事から、フェルトやお花紙で苺や葡萄
を作り、お子さんが自ら収穫が出来るごっこ遊びを実施。お母さん達からも好評で、
収穫した苺や葡萄は家でも使っているというお声も聞く事ができた。 

また、大阪市からの配本を施設内に多く展示し、自由に手に取っていただける「えほ
んとふれあおう」を初開催。見た事のない絵本が沢山並ぶ事で、お気に入りの一冊を
見つけれたり、新しい絵本を紹介したり等、絵本を通して交流する場面が見られた。 

にっこりRooomふくまち開設時から保管していたリユース服を自由にお持ち帰りいた

だける「おさがり服の日」も初開催。他地域からリユース服を求めて来所される方や、
保育園の洗い替え服として持ち帰られる方等、一定のニーズがあった。 

「ちょこっとヨガ」「ちょこっとABC」「ボールプールの日」は毎月開催している事

から、リピート参加の方も増えてきており、予約も早々に埋まる日も見られるように
なってきた。 

団地自治会の清掃には開設当初から継続的に参加している事で、団地の住民さんだけ
でなく、その他の地域住民の方からもお声掛けしていただく事も少しづつ増えてきて
おり、地域の中で少しずつ施設を認知していただけてきたと感じる1年でもあった。

スタッフの資質向上としては、施設ミーティングでの事例検討に時間を割く事を意識
した。日々聞かれる利用者さんからの相談や、スタッフ自身が利用者対応で困ってい
る事などを一緒に考え共有する事で、スタッフの意識統一が図れ、より良い利用者対
応へ結び付ける事が出来た。 
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⑨「に～よんステーション」 

（内 容） 

子育て親子を対象に孤立しがちな子育て層の不安・負担を解消するため、満足度の高
い親子交流の場および支援情報を提供する。そのため西淀川区役所１階に気軽に自由
来館ができる場を開設し子育て世代が参加しやすい環境づくりに配慮しながら子育て
支援講座を開催する。また、地域からの要望により子育てサロンなどへ出前講座を行
う。これらを行うことにより子育て支援情報を受発信する拠点となる。 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため閉所となった場合は、SNSを利用した子育て
情報の発信を行う。 

（協働の状況） 

委託：西淀川区役所 

協力：西淀川図書館（多文化交流）、公益財団法人国際交流センター（多文化交流）、
西淀川区食生活改善推進員協議会（多文化交流）、絵本の会西淀川ぽけっと（絵本の
読み聞かせ）、大阪市環境局・西北環境事業センター（子ども服のリユース） 

実習受入：愛仁会看護助産専門学校助産学科、（一社）明日へのチカラ「社会”貢献”

人で生きろ！」プロジェクト、追手門学院大手前中・高等学校 

（実施場所） 
に～よんステーション(大阪市西淀川区御幣島1-2-10西淀川区役所１階） 

西淀川区役所会議室および栄養講習室、野里福祉会館 

（実施日時） 

2022年4月1日から2023年3月31日の期間中、243日開所 平日9時30分から15時30分 

講座交流実施回数：104回（うち出前1回、交流29回）（開催日は実施講座実績一覧表参照） 

※警報発令に伴い 8月5日半日、9月1日終日、えほん展開催前日準備のため 11月25日
半日は、自由来所を休止し電話及び来所による相談業務対応のみ。 

（事業の対象者） 子育て中の親子及び子育てに関心のある方 

（延べ参加人数） 大人：2,588人  子ども：2,656人  合計：5,244人 

（事業の成果） 

０歳児親子さんが同じ月齢の親子さんと話したり情報交換を求めて来所される事が多
くなった。また、区内転入のため家族で区役所を訪れた際に、に～よんステーション
を区役所で紹介されて立ち寄る姿も多く見受けられたため次回の利用に繋がるよう寄
り添いながら施設の紹介ができた。 

に～よんステーションは、保育士をはじめ子育て中のスタッフが常駐していることで、
何でも話せ相談ができる環境作りに努めている。みんなで子育てしようよ！と一緒に
子育てを考える場である。子育てに関する気がかりはネットで検索し情報を得る人が
多くなっているが来所することで自身の悩みや子育ての気がかりを直接スタッフや他
の親子さんと話すことができ、孤立した子育てが軽減。人と人がつながる場となった。
昨年度に引き続き新規利用者の増加を区から期待されていたため、乳幼児訪問の保健
師さんと連携をはかり施設リーフレットを情報提供した。そのため乳幼児親子さんへ
手渡しでに～よんステーションを紹介していただけ保健師さんに聞いてきましたと言
う親子さんが増えた。 

(1)ステーションの開設・運営 

子育て親子が自由に来所できる場と子育て支援情報の提供を行った。年齢にあった手
作りおもちゃなどで自由に遊べる場と、ベビーベッドの設置により安心してゆっくり
交流できる場を設け、子育て中の親子さんが気軽に自由に利用できるよう工夫した。
また、人と人がつながり子育てを応援できる場であった。換気消毒を徹底したため安
心して利用できる場となった。 

(2)子育て支援に関する講座の開催 

普段の関わりの中で、子育て中にどのような学びを求めているかのニーズを知り、講
座を企画開催することで地域に根ざした支援につなげている。「味覚狩り」「夏まつ
り」など季節を感じれる講座は好評で今年度はさらに季節に合わせたスタッフ手作り
の「フォトブース」を設置、撮った親子写真を手作りフレームに入れて後日プレゼン
トする企画を試みた。次回への利用にも繋がり今後も継続していきたい。その他「ベ
ビータッチケア」「保育士さんと遊ぼう」「０歳デー」など要望が高い年齢別講座を
提供できた。毎月開催の「小児科医の交流相談日」では、発達・ワクチンなどの気が
かりなことを専門医からアドバイスを受けることができたり「ホームケア」「スマホ
子育て」「ケガとやけど」などのテーマで保護者が小児科医から学べる講座を開催し
た。 

(3)その他、地域等の要請に応じた出前講座 

感染症拡大防止の観点から要望がなかった出前講座が１件再開し、地域と交流するこ
とができた。 
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⑩「子育てまるごと情報Coo」 

（内 容） 

子育て支援に寄与する情報誌の発行を行なう。 

地域で生活する子育て世代からの視点に基づき、子育てを支援する情報誌の編集・発
行・配布を行ない、子育て支援情報の提供に努める。うち1回は区内の子育て支援情
報の提供を地図上に示した「子育て情報マップ」を主体とする。 

（協働の状況） 
委託：西淀川区役所 

協力：西淀川区子ども・子育て支援連絡会   

（実施場所） 西淀川区役所会議室 

（実施日時） 

情報紙Coo：5/12、7/4、9/5、11/2、1/12、3/2 いずれも10時から12時 (全6回) 

情報マップCoo：5/6 10時30分から12時、5/9 9時から10時30分 

        7/6 16時から17時 (全3回) 

（事業の対象者） 子育て中の親子及び子育てに関心のある方 

（延べ参加人数） 42人 

（事業の成果） 

地域に密着した子育て支援情報を発信する「西淀川区 子育てまるごと情報紙Coo

（クー）」を2ヵ月ごとに2,200部編集発行し、子育て支援施設等で設置配布を行った。
また「子育てに役立つ1面特集記事 防災や保育園保育所入園情報ガイド」などを活

用して子育て中の親子と繋がるツールとすることができた。「区内のイベントカレン
ダー」や「ぱぱっとカンタンレシピ」など、区役所こども福祉グループや専門機関の
協力のもと子育て支援情報の提供紙面を作成し、図書館をはじめ子育て支援施設や小
児科医院などで配布、また、区役所ＨＰにてバックナンバーが閲覧できるようになっ
ている。区役所のSNS情報を掲載することで、千舟病院やスーパー・駅への設置の場
が継続している。さらに4,000部発行の地図を活用した子育て情報マップは、区内の
保育所・園や子育て層が利用できる施設が一目でわかり好評であった。 

⑦にっこりRoomおおわだ ⑧にっこりRoomかわきた 

⑨に～よんステーション ⑩子育てまるごと情報Ｃｏｏ 
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⑩子育て支援ボランティア育成のための講座・イベントの開催 

（内 容） 

子ども・子育てに関する講座、地域での子育て支援につなげるフォローアップ研修会

を開催する。子育てを終えた層の担い手育成を図るとともに、世代を超えた子育て支

援の機運を高め、子育てを応援する担い手の育成を行う。区役所ほか西淀川区内関係

機関、団体等と連携し、子育て支援ボランティア育成のための講座・研修会の企画を

行う。 

（協働の状況） 

委託：西淀川区役所 

協力：西淀川区社会福祉協議会、特定非営利活動法人くるる、あおぞら財団、にしよど
親子防災部、大阪防災プロジェクト、岸本景子監督 

（実施場所） 

西淀川区役所1階区民ギャラリー・4階会議室・5階会議室、に～よんステーション、あ
おぞらビル、西淀川区民会館(エルモ西淀川)、西淀川区障がい者基幹相談支援センター
「風の輪」カフェFu～、 にっこりRoomかわきた、にしよどにこネット事務所、西淀公

園、大野川緑陰道路、矢倉緑地、野里住吉神社、淀川右岸堤防、もと歌島橋バスターミ
ナル跡、大阪府立淀商業高等学校、阿倍野区社会福祉協議会会議室、クレオ大阪中央調
理室、オンライン(zoom、Teams)、西淀川区役所広報YouTubeチャンネルなど 

（実施日時） 

・講座・ワークショップ：8/4(木)、10/12(木)、2/21(火)いずれも10時から12時、12/15 

(木)16時から18時(全4回) 

・動画配信：11/2(水)から公開中 

・防災ギャラリー：11/29(火)から12/12(月)14日間展示 

・地域連携会議：4/20、5/18、6/15、7/20、8/17、9/21、10/19、11/16、12/21、1/18、
2/15、3/15いずれも(水)10時から12時(全12回) 

・事務局会議：12/27(火)13時30分から16時15分、1/22(日)9時から10時(2回) 

・打合せ、会場設備下見など：4/20(水)9時30分から10時、5/26(木)9時30分から10時45

分、7/6(水)10時から11時、10/7(金)13時から15時、1/17(火)13時から15時15分、
2/7(火)14時から15時15分、2/8(水)12時30分から14時30分(全7回) 

・他団体との連携・協力など：4/6(水)、4/25(月)、5/29(日)、7/7(木)、9/14(水)、9/17 

(土)、10/16(日)、10/31(月)、11/5(土)、11/6(日)、12/10(土)、1/19(木)、2/13(月)、2/26 

(日)、3/26(日) (全15回、実施時間は実績一覧表参照) 

・外部研修参加、その他：6/29(水)10時から12時、8/30(火)13時から15時、1/24(火)10時
から12時、3/25(土)14時から16時(全4回) 

（事業の対象者） 子育て中の親子、子育て支援や地域防災に関心のある方など 

（延べ参加人数） 1,511人   

（事業の成果） 

毎月定例開催する地域連携会議では、西淀川区役所こども福祉グループ、区社協地域支
援担当、子育て関係団体、個人の方々から多様な視点でご意見をいただき、講座テーマ
の検討や講師選定を行うことがきた。 

今年度も新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参加定員を減らし感染症対策を徹底
して対面による講座等を開催して174名の参加があった。夏休みに行った「防災カフ

ェ」は、南海トラフ地震で想定される津波到達時間を体感して、災害時の行動シミュレ
ーションを家族で話し合う時間となった。「やさしい花上映カフェ」は、子育て家庭と
子育てを応援したい人など、多世代からの参加が得られた。「性の多様性講座」は、大
学生に企画参画してもらい平日放課後の16時から開催したことで、小中学生～大学生の

参加もあり様々な意見を出し合うことができた。「みんなで子育て！フォーラム」では、
障がい児・不登校など子育ての悩みを共有し、信じて見守ることの大切さを学んだ。多
機関連携でこどもの育ちを支え、地域の子育て力を上げる第一歩となった。「防災ギャ
ラリー展示」は、区役所来庁者や職員さんなどにも地域連携協力団体の取組みを知って
もらえる機会になった。グラフィックレコーディングによる会議記録や講座の可視化、
映画監督による動画撮影編集など、西淀川区在住の協力者の得意分野を発揮してもらえ
る場作りが出来た。 

「ふわり子育てよりそい隊」カード・ステッカーは、区役所を通じて3ヶ月健診時に配

布や商店会等に設置協力依頼など、～よりそう人と場所がここにあるよ～西淀川区内の
子育てを応援する関係機関の情報を周知することができた。 

いざという時に支えあえる地域ネットワーク「にしよど親子防災部」と連携し、地域イ
ベント会場にて防災かるた展示やゴミ袋雨がっぱ作りワークショップを行った他に、防
災まち歩き‟にしよど防災さんぽ”を行った。その他、学生防災士チーム「大阪防災プロ

ジェクト」による公園活用防災イベント「クラフト防災パーク」のお手伝いなどを行い、
子どもから大人まで楽しく防災知識を深め、日頃の備えを考えるきっかけ作りができた。 
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⑪えほん展の開催 

（内 容） 

絵本に関するイベントや読み聞かせなどを通して、区内在住の親子やボランティアな
ど参加者交流を図り、気軽に絵本に親しむ機会を提供するイベント「えほんとあそび
のふわふわランド」を開催する。地域社会で孤立しがちな乳幼児・児童世帯に対する
子育て支援サービスや支援機関・施設・子育てサロン等総合的な情報の提供を行う。 

アンケート調査を実施して、当事業の効果測定とともに、子育て家庭のニーズ把握を
行う。 

区役所、図書館、区内子育て関係施設、ボランティアグループ・団体等と連携し、絵
本展実行委員会を設置して、企画から実施まで行政機関との連携、区内活動グループ
の知恵・知識の結集を行う 。 

えほん展運営ボランティアを公募し、子育て支援にかかわる人材の発掘や育成を図る。 

（協働の状況） 

委託：西淀川区役所 

主催：西淀川区役所、えほん展実行委員会（事務局：にしよどにこネット） 

共催：西淀川区子ども・子育て支援連絡会（西淀川区役所、西淀川図書館、西淀川子
育て支援センター、つどいの広場柏里、西淀川区子ども・子育てプラザ、西淀川区社
会福祉協議会、民生委員児童委員協議会、絵本の会西淀川ぽけっと、パタポン、にし
よどおやこ劇場、西淀川こどもネット、NPO法人西淀川総合福祉センター） 

協力：西淀川区各地域活動協議会 

（実施場所） 西淀川区役所5階会議室、区長応接室、西淀川図書館、に～よんステーション 

（実施日時） 

・えほん展：11/26(土)10時から16時、11/27(日)10時から15時（2日間） 

・実行委員会：6/9、7/14、8/18、9/8、10/13、11/10、12/8の木曜日10時から12時、
11/25(金)13時30分から14時（全8回）  

・打合せ：4/27(水)13時から15時15分、10/25(火)11時から12時45分（全2回） 

・その他作業日：9/15(木)11時から12時15分、10/10(月・祝)9時30分から13時、
10/13(木)12時～13時30分、11/17(木)10時から12時30分、11/24(木)13時から17時、
11/25(金)10時から12時、11/25(金)14時から17時15分、11/28(月)9時から11時（全8回） 

アンケート集計・データ入力1/25(水)9時から16時、2/13(月)12時30分から16時（全2

回） 

（事業の対象者） 子育て中の親子、ボランティアグループ、子育て支援団体など 

（延べ参加人数） 1,284人   

（事業の成果） 

今年度の「えほん展実行委員会」は、子ども子育て支援連絡会に参加する機関・団体か
ら各1名出席により開催して、えほん展の具体的な内容について話し合った。区報きら
り☆にしよど8月号で公募ボランティアを募集して、9月に登録説明会を行い、面展台・

エコいすの補修作業やチラシの仕分け、えほん展の会場設営から受付、駐輪場案内や遊
びコーナーお手伝いをしていただいた。 

えほん展は2日間で延べ1,013人（一般862人、運営スタッフ・ボランティア151名）の

参加があった。新型コロナウイルス感染症防止のため、入場時の検温、手指消毒、換
気や場内消毒タイムの設定など対策を行い、約1,000冊の絵本展示、赤ちゃん絵本コー

ナー、手作りの点字絵本展示、絵本工作コーナー、フォトブース、子育て情報パネル
設置など区役所5階通路から会議室全面を使って行った。絵本ボランティアグループや

外国ルーツのゲストによる絵本読み聞かせイベントなど、盛り沢山な内容で、絵本を
ツールとして参加者・ボランティアさんと交流しながら楽しい時間と子育て支援情報
の提供を行った。 

⑩地域連携講座 ⑪えほん展 
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（９）子育て関係機関および他団体とのネットワーク事業 

⑫西淀川区 子ども・子育て支援連絡会 

（内 容） 毎月第1回、区内の子育て関係機関・施設・団体が集まり情報交換や課題を共有する 

（協働の状況） 

西淀川区役所こども福祉グループ、西淀川図書館、西淀川子育て支援センター、西淀
川区子ども・子育てプラザ、西淀川区社会福祉協議会、民生委員児童委員協議会、つ
どいの広場柏里、絵本の会西淀川ぽけっと、パタポン、にしよどおやこ劇場、西淀川
こどもネット、西淀川総合福祉支援センター 

（実施場所） 西淀川区社会福祉協議会ふくふく3階会議室 

（実施日時） 

子ども・子育て支援連絡会：4/5、5/10、6/7、7/5、8/2，9/6、10/4、11/1、12/6、1/10、
2/7、3/7火曜日の10時から12時00分（全12回） 

事務局打合せ会：3/29(水)14時15分から15時15分(全1回） 

（延べ参加人数） 16人 

（事業の成果） 

区内の子育て支援関係機関が集まることで、乳幼児から小中高生と親を対象とする行
事や活動についての情報及びチラシ等を集約することができた。その情報は「子育て
まるごと情報Coo」「にしよどこそだてほっとえーる」等で子育て当事者に届けられる
仕組み作りを確立できている。6月は西淀川区子どもの読書活動推進連絡会も行った。 

新型コロナウィルス感染拡大防止対策として構成団体グループからの参加は1名に人数
制限しているが、司会・書記・事案提供など担当月は施設長1名を追加で参加させてい
ただいた。 

⑬団体紹介・情報発信事業（団体紹介・広報・取材・視察見学受入など） 

（内 容） 

①団体リーフレット、施設チラシ作成配布 

②ウェブサイトを通じて団体最新情報の発信、紙面上で参加者募集情報等の掲載など 

③見学・視察受入れ、取材対応など 

（実施場所） 

①運営施設、西淀川区役所ほか子育て関連施設、イベント・講座講演会場など 

②団体ホームページ http://niko-net.sakura.ne.jp/ 

  Blog http://ameblo.jp/nishiyodo-nikonet/ 

  Facebook https://www.facebook.com/nikonet2008/ 

  Instagram https://www.instagram.com/nikonet2008/  

  公式LINE@780wdxfm、YouTubeチャンネル 、区広報紙「きらり☆にしよど」など 

③法人事務局、運営施設、掲載紙面上など 

（実施日時） 

①法人三つ折りリーフレット1,000部増刷 ②HP・SNS随時更新  

③視察見学：8/20(土)NPO法人ミラクルウィッシュ様、11/2(水)千船病院地域連携部様
（全2回）、取材、撮影：11/16(水)、7/15(金) 、12/27(火)、1/24(水)、1/27(金)、
1/24(水)、3/16(木)（全7回） 

（事業の対象者） にしよどにこネットの活動に関心のある方、メディア媒体など 

（延べ参加人数） 35人 

（事業の成果） 

HPやSNSなどを積極的に活用して運営施設や各プロジェクトの情報発信ができた。 

視察見学、撮影インタビュー取材を通して、広域に法人の取り組み紹介ができた。
【掲載媒体など】 

・あおぞら財団『りべら』2022年4月号No.158 /ドラ☆パンにしよど運営委員会…4 

 http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2022/04/livella158.pdf 

・あおぞら財団『りべら』2023年2月号No.161/ＴＡＢＵＮＫＡ★ 多文化交流…5 

 http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2023/04/livella161saisyu.pdf 

・コラボトーク【社会起業家】YouTubeチャンネル/「孤立しない子育て環境づくりと
は？」福田留美 https://youtu.be/LXm9dxLCG6U 

・大阪市男女いきいき財団ニュース vol.46/地域防災にジェンダー平等の視点を   

 https://danjo.osaka.jp/odiz/info/pr/news20230303.html#page1 

・日本経済新聞 3/24(金)社会面掲載/｢子育て支援に専門職の活用を｣ 

 https://www.nikkei.com/article/DGXZQOUF2380Z0T20C23A3000000/ 

・朝日放送ニュースおかえり3/20(月)放送/食事を選ぶ自由を･･･生活が苦しい家庭を支
える新たな“こども食堂”【大阪・西淀川区】https://youtu.be/7VnORcfiIAo 

http://niko-net.sakura.ne.jp/
http://niko-net.sakura.ne.jp/
http://niko-net.sakura.ne.jp/
http://niko-net.sakura.ne.jp/
http://ameblo.jp/nishiyodo-nikonet/
http://ameblo.jp/nishiyodo-nikonet/
http://ameblo.jp/nishiyodo-nikonet/
http://ameblo.jp/nishiyodo-nikonet/
https://www.facebook.com/nikonet2008/
https://www.instagram.com/nikonet2008/
http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2022/04/livella158.pdf
http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2022/04/livella158.pdf
http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2022/04/livella158.pdf
http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2023/04/livella161saisyu.pdf
http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2023/04/livella161saisyu.pdf
http://aozora.or.jp/wp-content/uploads/2023/04/livella161saisyu.pdf
https://youtu.be/LXm9dxLCG6U
https://danjo.osaka.jp/odiz/info/pr/news20230303.html#page1
https://www.nikkei.com/article/DGXZQOUF2380Z0T20C23A3000000/
https://youtu.be/7VnORcfiIAo
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⑭大学・専門学校等との連携・研究協力など 

（内 容） 
大学等の依頼に応じ、アンケート調査、研究協力、実習ボランティア受入れ協力の
他、学生等からのヒアリング調査、フィールドワーク等の受入れ協力を行う 

（協働の状況） 

アンケート調査：兵庫教育大学大学院幼年教育・発達支援コース大学院生 

研究協力：滋賀県立大学大学院環境科学研究学科大学院生/修士研究 

集中講義教材開発協力：大阪公立大学COIL推進室 

地域実習受入れ：愛仁会看護助産専門学校助産教育部 

活動体験受入れ：追手門学院大手前高等学校、(一社)明日へのチカラ 

（実施場所） 

にっこりRoomおおわだ、にっこりRoomかわきた、に～よんステーション、西淀川

区役所、西淀川区社会福祉協議会ふくふく、西淀川マルモット区民ホール、エルモ
西淀川、出来島会館、大和田中央公園、リッツカールトン大阪など 

（実施日時） 

打ち合わせ：6/8(水)13時から14時、10/13(木)14時から15時、3/23(木)15時から16時
(全3回） 

アンケート調査：7/19(火) (全1回) 

修士研究極力：4月から12月まで(全10回） 

実習受入れ期間：11/7(月)から12/12(月)いずれも9時から13時 (全8回) 

活動体験その他：7月から12月まで65日間、12/22(木)、1/21(土) (全67回） 

（事業の対象者） 大学生、専門学校生、その他依頼に応じた対象者 

（延べ参加人数）   120人   

（事業の成果） 

・「子育て支援におけるNPO法人の役割」に関する調査アンケートをWeb回答協力
を行った。 

・「地域活動の合意形成の場にグラフィックレコードを導入した際に得られる効果」
に関する修士研究協力として、主に西淀川区委託事業の会議や講座の場においてグラ
レコ記録、録画、参加者感想等の提供などを行った。 

・大学前期集中講義「ソーシャルイノベーション入門講座」として、2020年度にオ

ンデマンド配信講義用に提供した資料を、留学生向けに英訳版教材とする協力を行っ
た。 

・愛仁会看護助産専門学校助産学科 「地域母子保健活動における保健・医療・福祉

の連携の実際から、母子保健医療チームの一員として助産師が果たす役割を学ぶ」と
して学生14名の地域実習を8日間受入れした。学生から助産師志望動機を聞いたり、

熱心に学ぼうとする姿勢から、私たちも多くの気づきを得ることができた。来所親子
との関わりの中で、千船病院での出産について学生に質問するなど、二人目出産に向
けてママが詳しい情報を得られる場ともなっていた。 

・ 「子育て支援活動のモデル体験」として追手門学院大手前中・高等学校1年生3名
を受入れ、今後自身が2年生で探究する社会貢献活動へとつなげるためのボランティ
ア活動を体験してもらった。 

・「社会"貢献"人で生きろ！プロジェクト」助成団体に採択され、学生2名を半年間

受入れした。運営施設の日常業務のほか、西淀川区内の関係機関やボランティア団体
との関わり、地域ネットワーク活動にも意欲的に参加してくれた。講座の企画立案か
ら当日の司会進行、グループファシリテーターなどNPO運営全般を体験してもらった。

若者の柔軟な発想力から、新たな気づきや刺激を受けることができ運営に関する提案
を受け既存事業の見直し、組織活性に役立てることができた。 
https://asuchika.org/kokenjin/past-npo/2022/nikonet.html 

⑬団体紹介・情報発信 ⑭大学連携・研究協力 

https://asuchika.org/kokenjin/past-npo/2022/nikonet.html
https://asuchika.org/kokenjin/past-npo/2022/nikonet.html
https://asuchika.org/kokenjin/past-npo/2022/nikonet.html
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⑮その他講座・講演会等の依頼、会議出席など 

（内 容） 

❶講座・講演会等の講師依頼、ファシリテーター派遣など 

当法人が取り組む地域子育て支援活動について、行政機関・学校・他団体等の依頼に
応じて講演会講師・ファシリテーターを行う。 

❷行政機関・福祉団体等の会議・交流会・イベントへの参加など 

西淀川区役所、西淀川区社会福祉協議会など行政機関・福祉団体等の依頼に応じ 

会議・交流会等への出席や、地域交流イベント等の運営協力を行う。 

（事業の対象者） ❶講演依頼者、受講者など、❷依頼に応じて 

（延べ参加人数） 112人 

（事業の成果） 

❶西淀川区における地域子育て支援事業紹介、親子の孤立を防ぎ子育てを地域で支え
合う居場所作り、子どもの遊び環境作り、親子防災活動など事例発表と意見交換等を3

回行った。多様な団体・機関とゆるやかなネットワークを構築し、子育て支援の担い
手育成や地域福祉課題解決に向けて協働することができた。 

❷外部より依頼があった会議・連絡会・研究会など46回、交流イベント11回、その他
打合せ・説明会など6回参加した。大阪市域の子ども支援活動や地域福祉課題に関する

会議やアートイベント、防災活動ネットワーク、食を通して子どもを支える居場所作
りなど、誰もが暮らしやすい街づくり向けて、多様な機関との連携、顔の見える関係
作りに努めた。 

日時 テーマ 主催者/実施場所 
参加
人数 

5/28(土)12時25分
から12時55分 

映画「夢みる小学校」 

アフタートーク登壇 
まほろばスタジオ/シアターセブン 30 

8/30(火)13時から
15時 

第1回「要配慮者部会」 

子ども支援の課題発表など 

おおさか災害支援ネットワーク(OSN）
/zoom 

30 

11/13(日)9時30分
から12時30分 

「人間輝業セミナー」 

事業紹介、課題発表など 
NPO法人おひさま/おひさまハウス 25 

❶講座・講演会等の講師依頼、ファシリテーター派遣など 

❷行政機関・福祉団体等の会議・交流会・イベントへの参加など 

期間 

開催日 
内容 主催者/実施場所 

参加
人数 

7月～3月 西淀川区 区政会議(4回) 西淀川区役所総務課/区役所会議室 4 

4月～3月 

西淀川区地域福祉推進会議(3回) 

西淀川区地域福祉計画評価会議(3回) 

部会(8回） 

西淀川区役所福祉課、西淀川区社会福
祉協議会/区役所会議室、西淀川区社
会福祉協議会会議室 

14 

  

5月～3月 

西淀川区ボランティア・市民活動センタ
ー関係団体 ボラセンGo!連絡会(6回) 

ボランティアエキスポ実行委員会(9回） 

5/29(日)ボランティアエキスポ  お手伝い 

西淀川区社会福祉協議会/西淀川区ボ
ランティア・市民活動センター 

 

もと歌島橋バスターミナル 

29 

2/13(月) 
西淀川区要保護児童対策協議会代表者会
議、ひとり親家庭支援部会 

西淀川区役所保健福祉課/区役所会議
室 

1 

6/16(木) 

11/17(木) 

3/22(水) 

大阪市こども子育て支援会議(3回) 
大阪市役所/大阪市役所会議室、Web

会議システムTeams 

3 

 

8/5(金) 

2/24(金) 
大阪市地域福祉活動推進委員会(2回) 

大阪市社会福祉協議会/大阪市社会福
祉協議会会議室、たかつガーデン 

2 

8/27(土) 

9/6(火) 

9/19(月祝) 

西淀川アートターミナル企画展 

ナットメイツお手伝い(3回) 

西淀川アートターミナル/もと歌島橋
バスターミナル 

3 
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6月～3月 

大阪を変える100人会議 

8/21(日)オープンフォーラム（1回） 

世話人会その他（4回） 

プチオープンフォーラム（5回） 

大阪を変える100人会議/阪急うめだ
ホール、梅田てつたろう、zoom 

10 

9/24(土) 

11/6(日) 

3/20(月) 

西淀川映画プロジェクト「家族の肖像」
試写会、実行委員会（2回） 

みてアートクロージング上映会(1回） 

西淀川映画プロジェクト/あおぞらビ
ル、西淀川マルモット区民ホール 

9 

9月～3月 
「ドコデモこども食堂」プロジェクト 

説明会、テレビ撮影お手伝いなど(5回） 

(一社）明日へのチカラ/にこネット

事務所、こころラボ、たこ松、上本
町都ホテル 

27 

2/26(土) 「クラフト防災パーク」お手伝い 大阪防災プロジェクト/西淀公園 7 

3/26(日) 関西防災部交流会  あべの親子防災部/クレオ大阪中央 1 

⑯父親を主体とする地域交流活動（にこパパネット） 

（内 容） 

「パパの笑顔で子どもと街を元気に！」をテーマに、父親を主体とするグループ・団
体との連携。地域における父親の子育て支援活動を応援し、父親とその家庭の地域参
加のきっかけづくりを行う。広報協力、イベント・定例会議等への参加、その他必要
に応じて運営サポートを行う。                                                                                                                             

（実施場所） 出来島会館、丹波篠山市、マルモット区民ホール、にっこりRoomおおわだ 

（実施日時） 

・にしよど冒険あそび場：5/8 、6/26（農業体験）、8/7、 9/4、 11/20 、12/4(全6回)  

・みんな集まれ ファミリーひろば：3/3、3/4(全2回) 

・広報ツールの設置、情報掲載等の協力（通年） 

（事業の対象者） 主に西淀川区在住、在勤の父親とその家族、父親のグループ活動を応援したい方 

（延べ参加人数）   36人 

（事業の成果） 

新型コロナウイルスの影響を大きく受けた１年ではあったが、感染対策を施す事によ
り、西淀川区社会福祉協議会やにしよどにこネット等区内の団体が主催する多くのイ
ベントに参加。今年度は自団体主催のイベントを実施する事が出来なかったが、来年
度は企画、実施していきたい。にこネット主催の遊びイベントには、参加協力し交流
も行った。運営施設で団体チラシを設置した他、「子育てまるごと情報誌Coo3.4月

号」や「西淀川子育て情報マップ」に団体情報掲載等の広報協力を行い、相互に連携
することができた。 

⑮❶講座・講演会の依頼 ⑮❷会議・交流会・イベントへの参加 
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⑰外国にルーツのある子育て家庭支援・交流ネットワーク 

（内 容） 

外国にルーツやつながりを持つ親子を対象とした子育て支援活動を行う。 

に～よんステーションの「TABUNKA交流」講座や乳幼児親子が気軽に遊びに行ける施

設の周知と共に、地域の多文化情報をにこネットの各施設・プロジェクトにフィードバ
ックする。区役所と社協の地域交流イベントや会議（ウエルカムバンク）、地域イベン
ト（主に出来島地域での多文化交流イベント）の開催や周知活動のお手伝いなど協力す
る。 

（実施場所） 
西淀川区社会福祉協議会、あおぞらイコバ、ベトナム料理専門店一本わら、イスラミッ
クセンター、西淀川区内ご自宅、佃ふれあい公園 

（実施日時） 

・ウエルカムバンク部会：4/15、7/15、8/26、10/7、12/9、2/24 全て金曜日18時30分
から20時（全６回） 

・意見交換＆交流会：12/20(火)18時30分から21時30分 

・にほんごカフェ：9/15、10/20、11/17、12/15、1/19、2/16 全て木曜日18時から20時
30分 9/26、11/28、1/23、3/27 全て月曜日13時から15時30分（全10回） 

・インタビュー：6/25(土)10時から11時30分、7/17(日)15時から16時30分（全2回） 

・文化交流イスラム教イフタール：4/15(金)18時30分時から21時30分 

（事業の対象者） 外国にルーツを持つ親子とその親子と交流したい日本人親子や団体 

（延べ参加人数）   22人 

（事業の成果） 

今年度もコロナ禍中で区内のイベントの中止が多かったが、西淀川区社会福祉協議会と
西淀川区役所の「西淀川ささえあいあいプラン」の「ウエルカムバンク」への参画を通
じて区内の新たな外国にルーツをもつ方や家庭と出会え、関りが持て、必要情報の提供
や機関、施設への紹介ができた。そしてこの出会いから施設への利用につながることも
あった。インタビュー活動ではじっくり話を聞くことができ、信頼関係を築く方法とし
てとても有益であった。信頼関係を築くと施設にも遊びに来てくれる回数が増え、お友
達を誘ってくれたり、待ち合わせなどをして一緒に来てくれることも増えた。そしてあ
おぞら財団の発行物「りべら」2023年2月号No.161ににこネットの多文化活動について
紹介することもできた。 

もともと外国にルーツを持つ方々、特に子どもを持つ親たちは文化の違いや言葉の壁な
どにより閉鎖的傾向があり他の保護者との関わりが希薄なところがあるようだが、コロ
ナ禍で各国への里帰りが難しい事もあり、今年度は自宅から近い子育て支援施設へ何度
も遊びに来てくれて、逆にこれまでより日本人親子さんとも交流するチャンスが増えて
いるという親子もいた。しかし0歳児の親子はこれまでと変わらず、自宅で過ごしてい

ることが多いようで、孤立が深まっている現実も聞くことが多かった。自宅に籠ってい
ると日本語でのコミュニケーションの機会は以前にも増して減り、言語の獲得は変わら
ず難しく課題として、悩んでいる保護者もいた。今後はこのような家庭を減らしていけ
るよう、日本人親子と出会えるきっかけ作りや、地域活動への参加サポート等、各家庭
に合った寄りそいを行うことで「にこネット」を身近に感じてもらいたいと思っている。 

⑰外国ルーツ家庭支援 ⑯にこパパネット 
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⑱ドラ☆パンにしよど運営委員会 

（内 容） 

余剰食品・物資の循環「もったいない」を「ありがとう」に変える取組みを実施して、
地域みんなで支え合いの輪を拡げる。各家庭の余剰食品や日用品、事業所等の災害用備
蓄品などを集めて、それを必要とする家庭や団体へ無料配布を行う。 

・フードドライブの開催。受付期間・場所を定め、寄付受付BOXを設置する。 

・フードパントリーの開催。食料品配布を希望する家庭の募集と受渡し活動を行う。                                                                                                                             

（協働の状況） 

・企画運営：西淀川区社会福祉協議会、NPO法人くるる（にしよど子ども食堂くるる） 

・協力：西栄寺、遍満寺、ゆうせい薬局、淀協、大阪信用金庫西淀支店など 

・物資提供：西淀川区役所、大阪市環境局西北環境事業センター、セブンイレブンジャ
パン、よどがわ市民生協、コープこうべ、訪問看護ステーションそら彩など 

（実施場所） 

西淀川区社会福祉協議会ふくふく、にっこりRoomおおわだ、にっこりRoomかわきた、

こども食堂くるる事務所、西栄寺、ゆうせい薬局、淀協各診療所・健康友の会、大阪信
用金庫西淀支店、もと歌島橋バスターミナル、西淀公園、zoom 

（実施日時） 

・企画会議：4/20(水)15時から16時、7/23(水)14時から16時、1/24(火)13時から15時（全

3回） 

・ありがとうBOX設置期間：5/16(月)から5/27(金)、9/1(木)から9/16(金)、11/1日(火)から

11/18日(金)、2/13(月)から2/28(火)（全4回） 

・フードドライブ：5/29(日) 11時から15時、9/18(土)11時から16時、9/20(火)10時から13

時、11/21(月)10時から13時、2/26(日)13時から16時（全5回） 

・寄付物資仕分け作業日：6/13(月)、9/26(月)、11/28(月)、3/7(火)すべて14時から16時

（全4回）  

・フードパントリー：6/18(土)、10/1(土)、12/3(土)いずれも10時30分から12時30分、 

3/18(土)14時から16時（全4回）  

（事業の対象者） 食料品等の配布を必要とする家庭と、取組みにに協力・協賛したい個人や法人など 

（延べ参加人数）   439人 

（事業の成果） 

区社協地域支援担当、NPO法人くるるさんと協働して企画運営会議を開催して、広報・

寄付物資の受付・仕分け作業、必要とされるご家庭に食料物資の配布活動を行った。お
米・菓子・乾物・缶詰・調味料、ベビー用ミルク・オムツ、洗剤・日用品・サニタリー
用品、衣料品、文房具、絵本などたくさんの寄付物資が集まり、約173世帯350人に配
布することができた。 

ボランティアエキスポや区民まつり、クラフト防災パークなどイベント会場でフードド
ライブコーナーを設置して、より多くの方々に活動を知ってもらい定期的に寄付をして
くださる個人・事業所が増えた。 

単に食料物資を配るだけでなく、各家庭のお困りごとや不安を受けとめ、必要な支援情
報提供なども行い、身近な地域で支えあえる繋がりづくりの場となった。 

⑱ドラ☆パンにしよど 
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Ⅳ．社員総会の開催状況 

 

 

 

 

 

 

Ⅴ．理事会その他の役員会の開催状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

通常総会       （社員総数） 40名 

日      時  令和4年6月12日（日） 10時30分から11時30分 

場      所 西淀川マルモット区民ホール（大阪市西淀川区御幣島3-13-3） 

出席者数 35名（うち委任状出席3名、書面評決出席12名） 

内      容 第1号議案 令和3年度事業報告および収支決算報告の承認の件 
第2号議案 令和4年度事業計画および予算報告の件 
第3号議案 役員任期満了につき改選の件 
第4号議案 その他    
第5号議案 議事録署名人の選任の件 

 第1回理事会  （理事総数） 10名 

日      時 令和4年5月21日（土） 13時00分から15時40分 

場     所 にしよどにこネット事務所（大阪市西淀川区大和田6-3-29）   

出席者数 出席理事10名（うちオンライン出席3名）  

内      容 第1号議案 令和4年度事業計画書、予算書に付き承認を求める件 
第2号議案 令和3年度事業報告、決算書の確認 
第3号議案 その他   第4号議案 議事録署名人の選任 

 第2回理事会 （理事総数） 10名 

日      時 令和4年6月12日（日） 11時35分から11時45分 

場     所 西淀川マルモット区民ホール（大阪市西淀川区御幣島3-13-3） 

出席者数  出席理事9名（うち委任状出席3名） 

内      容 第1号議案 代表理事選定の件   第2号議案 議事録署名人の選任 

 第1回事務局会議   

日      時 令和4年7月22日（金）16時00分から17時30分 

場     所 にしよどにこネット事務所（大阪市西淀川区大和田6-3-29） 

出席者数 6名  

内      容 ①運営施設管理について ②給与支払い事務、税務・労務管理について 
③その他、事務連絡など 

 第2回事務局会議   

日      時 令和5年1月22日（日）9時00分から10時00分 

場     所 にしよどにこネット事務所（大阪市西淀川区大和田6-3-29） 

出席者数 6名  

内      容 ①事業運営について ②その他、事務連絡など 

 第3回理事会 （理事総数） 10名 

日      時 令和5年1月22日（日） 10時00分から12時00分 

場     所 にしよどにこネット事務所（大阪市西淀川区大和田6-3-29） 

出席者数  出席理事7名（うち委任状出席3名） 

内      容 第1号議案 令和4年度事業計画、活動予算の中間報告 
第2号議案 令和4年度事業計画、活動予算の変更等について承認を求める件 
第3号議案 令和5年度事業計画、活動予算について承認を求める件 
第4号議案 その他   第5号議案 議事録署名人の選任 
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2022年度乳幼児ひろば 活動実績一覧表 

回 企画会議 
おとな 
学生 

こども エプロンママ 

1 6月3日（金） 前年度振り返り、今年度全体計画  0 0 8 

2 
7月1日（金） のびのび実施内容計画、役割分担、チ

ラシ作成 
 0 1 7 

3 7月15日（金） 物品整理、準備・配布物の確認  1 0 6 

4 
9月2日（金） ぶんぶん実施内容計画、役割分担、チ

ラシ作成 
 1 1 8 

回 のびのびひろば（１才児） 
おとな 
学生 

こども エプロンママ 

1 9月2日（金） はじめましての会、自己紹介、写真撮影 10 10 11 

2 9月16 日（金） 足形制作 10 10 8 

3 10月7日（金） 保育士さんと遊ぼう、かんたん工作 7 6 8 

4 10月21日（金） 絵本読み聞かせ、フリートーク 8 8 8 

5 11月4日（金） ストレッチヨガ 7 8 7 

6 11月18日（金） 絵本、手遊び歌、座談会 8 9 6 

回 ぶんぶんひろば（０才児） おとな こども エプロンママ 

1 12月2日（金） はじめましての会、自己紹介、写真撮影 7 8 6 

2 12月16日（金） 足形アート制作 7 9 7 

3 1月20日（金） 絵本読み聞かせ、テーマトーク 7 7 9 

4 2月3日（金） 保育士さんと遊ぼう、おもちゃ作り 6 7 7 

5 2月17日（金） ベビータッチケア 6 8 9 

6 3月3日（金） わらべ歌遊び、座談会 7 7 6 

参加人数（大人/子ども/スタッフ） 92 99 121 

参加人数合計（延べ） 312 
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日付   内容 
大人
(人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

4月 1日(金) 講座 避難訓練（不審者） 3 4 7 

7日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3 3 6 

8日(金) 交流 お誕生日会 1 1 2 

21日(木) 交流 ０さいRoom 0 0 0 

22日(金) 講座 ベビータッチケア 2 2 4 

25日(金) 講座 ちょこっとABC 4 4 8 

5月 12日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3 3 6 

13日(金) 交流 お誕生日会 0 0 0 

19日(木) 交流 0さいRoom 4 4 8 

27日(金) 講座 保健師さんとはなそう 4 5 9 

30日(月) 講座 ちょこっとABC 1 2 3 

6月 1日(水) 講座 避難訓練（地震） 0  0  0  

2日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 7  7  14  

10日(金) 交流 お誕生日会 2 2  4  

16日(木) 交流 0さいRoom 5 5  10  

24日(金) 講座 ちょこっとガーデニング 1  1  2  

27日(月) 講座 ちょこっとABC 4 5  9  

7月 1日(木) 講座 避難訓練（火災） 2 3 5 

7日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3 3 6 

8日(金) 交流 お誕生日会 5 5 10 

21日(木) 交流 0さいRoom 3 3 6 

25日(月) 講座 ちょこっとABC 2 2 4 

22日(金) 講座 アロマde虫よけスプレー作り 2 2 4 

8月   1日(月) 講座 避難訓練（不審者） 1 1 2 

  5日(金) 交流 お誕生日会 4 5 9 

18日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 9 9 18 

26日(金) 講座 夏のお楽しみ会 7 10 17 

29日(月) 講座 ちょこっとABC 2 2 4 

9月 1日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 1 1 2 

2日(金) 講座 避難訓練(880万人訓練) 0 0 0 

9日(金) 交流 お誕生日会 1 1 2 

15日(木) 交流 0さいRoom 2 3 5 

26日(金) 講座 ちょこっとABC 1 1 2 

30日(月) 講座 ストレッチヨガ 5 6 11 

2022年度 にっこりRoomおおわだ 実施講座実績一覧① 
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2022年度 にっこりRoomおおわだ 実施講座実績一覧② 

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

10月 6日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 10 12 22 

14日(金) 交流 お誕生日会 3 4 7 

20日(木) 交流 0さいRoom 3 3 6 

28日(金) 講座 ハロウィンフォトスタジオ 5 6 11 

31日(月) 講座 ちょこっとABC 5 5 10 

11月 1日(火) 講座 避難訓練（火災） 1 1 2 

10日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 2 2 4 

11日(金) 交流 お誕生日会 3 3 6 

17日(木) 交流 0さいRoom 2 2 4 

25日(金) 講座 子どもの発達によりそう 8 6 14 

28日(月) 講座 ちょこっとABC 5 5 10 

12月 1日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 1 1 2 

9日(金) 交流 お誕生日会 2 1 3 

15日(木) 交流 0さいRoom 1 1 2 

23日(金) 講座 たのしいクリスマス 5 7 12 

26日(金) 講座 ちょこっとABC 4 5 9 

1月 5日(月) 交流 ブックスタート・0さいRoom 5 8 13 

13日(金) 交流 お誕生日会 4 5 9 

19日(木) 交流 0さいRoom 4 5 9 

27日(金) 講座 ちょこっとラッピング 1 1 2 

30日(月) 講座 ちょこっとABC 1 1 2 

2月 1日(水) 講座 避難訓練（地震） 4 4 8 

2日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 1 1 2 

10日(金) 交流 お誕生日会 1 1 2 

16日(木) 交流 0さいRoom 2 2 4 

24日(金) 講座 ぺたぺたアート 5 5 10 

27日(金) 講座 ちょこっとABC 1 1 2 

3月 1日(水) 講座 避難訓練（火災） 1 1 2 

2日(木) 交流 ブックスタート・0さいRoom 4 4 8 

10日(金) 交流 お誕生日会 5 5 10 

16日(木) 交流 0さいRoom 2 2 4 

24日(金) 講座 ふれあいあそび 6 6 12 

27日(月) 講座 ちょこっとABC 5 8 13 

30日(木) 交流 ０さいRoom １ １ ２ 

合計 

講座 32回 98 112 210 

交流 36回 109 118 227 

合計 68回 207 230 437 
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2022年度   大阪市地域子育て支援拠点事業実施結果報告書 

実施施設名 にっこりRoomおおわだ 

  実施日数 来所者数 
新規利用者

数 

相談件数 講習等 

延べ総数 実総数 回数 参加者 

４月 21日 
大人 50人 大人 3人 

13 13 5 
大人 9人 

子ども 58人 子ども 4人 子ども 9人 

５月 19日 
大人 44人 大人 4人 

12 11 5 
大人 11人 

子ども 59人 子ども 6人 子ども 13人 

６月 23日 
大人 75人 大人 9人 

11 10 5 
大人 17人 

子ども 93人 子ども 12人 子ども 19人 

７月 21日 
大人 83人 大人 5人 

16 9 5 
大人 16人 

子ども 107人 子ども 8人 子ども 15人 

８月 21日 
大人 77人 大人 4人 

16 11 4 
大人 18人 

子ども 112人 子ども 4人 子ども 22人 

９月 20日 
大人 87人 大人 5人 

14 12 6 
大人 9人 

子ども 111人 子ども 5人 子ども 12人 

１０月 21日 
大人 118人 大人 13人 

12 12 5 
大人 18人 

子ども 146人 子ども 14人 子ども 21人 

１１月 20日 
大人 68人 大人 4人 

21 21 5 
大人 14人 

子ども 95人 子ども 4人 子ども18人 

１２月 20日 
大人 57人 大人 3人 

12 12 4 
大人13人 

子ども 92人 子ども 3人 子ども 15人 

１月 19日 
大人 61人 大人 6人 

6 6 5 
大人 13人 

子ども 82人 子ども 8人 子ども 18人 

２月 19日 
大人 65人 大人 2人 

14 14 5 
大人 10人 

子ども 77人 子ども 1人 子ども 10人 

３月 23日 
大人 87人 大人 11人 

5 5 6 
大人 23人 

子ども 106人 子ども 12人 子ども 24人 

合計 247日 
大人 872人 大人 69人 

152 136 60 
大人 171人 

子ども 1,138人 子ども81人 子ども 196人 

2022年度 にっこりRoomおおわだ 学生交流受入れ実施実績一覧 

日付 内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

8月 10(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生２名 ３ ６ ９ 

9月 13(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生２名 ５ ７ 12 

10月 12(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 ５ ８ 13 

24(月) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 ４ ５ ９ 

11月 15(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 ０ ０ ０ 

 合計          開催回数 ５回 17 26 43 
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2022年度 にっこりRoomかわきた 実施講座実績一覧     

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

4月 6日(水) 講座 ちょこっとABC 3 3 6 

12日(火) 交流 お誕生日会 2 3 5 

15日(金) 講座 避難訓練(不審者) 1 1 2 

15日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3 3 6 

26日(火) 講座 リズムであそぼう 2 2 4 

27日(水) 交流 ボールプールの日 6 7 13 

28日(木) 講座 ちょこっとヨガ 5 6 13 

5月 10日(火) 交流 お誕生日会 3 3 6 

11日(水) 講座 ちょこっとABC 0 0 0 

20日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3 3 6 

24日(火) 講座 ちょこっとガーデニング 0 0 0 

25日(水) 交流 ボールプールの日 5 6 11 

26日(木) 講座 ちょこっとヨガ 3 3 6 

6月 11日(水) 講座 ちょこっとABC 5 7 12 

8日(水) 交流 保健師さんとはなそう 2 3 5 

14日(火) 交流 お誕生日会 3 4 7 

15日(水) 講座 避難訓練(地震) 1 1 2 

17日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3 4 7 

23日(木) 講座 ちょこっとヨガ 6  7  13  

28日(火) 講座 サンドアート 4 6 10 

29日(木) 交流 ボールプールの日 6 8 14 

7月 6日(水) 講座 ちょこっとABC 4 5  9  

12日(火) 交流 お誕生日会 1  1  2  

13日(水) 交流 おしゃべり会 6 7 13 

15日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 4  6  10  

26日(火) 講座 お祭り気分を楽しもう 9 12 21  

27日(水) 交流 ボールプールの日 5 7 12 

28日(木) 講座 ちょこっとヨガ 6 7 13 

8月 3日(水) 講座 ちょこっとABC 0 0  0  

5日(金) 交流 おさがり服の日 4 5  9  

9月(火) 交流 お誕生日会 0 0 0 

19日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 0 0  0  

23日(火) 講座 たらいで水あそび 5 5 10 

25日(木) 講座 ちょこっとヨガ 5  5  10  

31日(木) 交流 ボールプールの日 5 7 12 
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2022年度 にっこりRoomかわきた 実施講座実績一覧     

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

9月 2日(金) 交流 おさがり服の日 4 5 9 

2日(金) 講座 避難訓練(880万人訓練) 0 0 0 

7日(水) 講座 ちょこっとABC 4 7 11 

8日(木) 交流 絵本とふれあおうの日 6 6 12 

13日(火) 交流 お誕生日会 4 4 8 

15日(木) 講座 避難訓練(火事) 0 0 0 

16日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 1 1 2 

22日(木) 講座 ちょこっとヨガ 7 10 17 

27日(火) 講座 ベビータッチヨガ 4 4 8 

28日(水) 交流 ボールプールの日 8 13 21 

10月 5日(水) 講座 ちょこっとABC 4  7  11 

7日(金) 交流 おさがり服の日 1  2  3 

11日(火) 交流 お誕生日会 2 3 5 

15日(土) 講座 避難訓練（不審者） 1 2  3  

21日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 4  5  9  

25日(火) 講座 ハロウィンをたのしもう 3 6 9 

26日(水) 交流 ボールプールの日 9  14  23 

27日(木) 講座 ちょこっとヨガ 7 11 18 

11月 2日(水) 講座 ちょこっとABC 5  5  13  

4月(金) 交流 おさがり服の日 2 3 5 

 8日(火) 交流 お誕生日会 3  5  8 

9日(水) 講座 保健師さんとはなそう 6  8  14 

15日(火) 講座 避難訓練(火事) 1 1 2 

18日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 3  3  6  

21日(月) 交流 おさがり服の日 2 4 6 

22日(火) 講座 タペストリーをつくろう 5 7 12 

24日(木) 講座 ちょこっとヨガ 10  10  20  

29日(水) 交流 ボールプールの日 7 13 20 

12月 2日(金) 交流 おさがり服の日 0  0  0  

7日(水) 講座 ちょこっとABC 2 3 5 

13日(火) 講座 クリスマス会 4  5  9 

15日(木) 講座 避難訓練(火事) 2  2  4 

16日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 0  0  0 

19日(月) 交流 おさがり服の日 2 3 5 

22日(木) 講座 ちょこっとヨガ 6 6 12 

27日(火) 交流 お誕生日会 6 7 13 

28日(水) 交流 ボールプールの日 7  10  17 
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日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

1月 6日(金) 交流 おさがり服の日 2 3 5 

10日(火) 交流 お誕生日会 0 0 0 

11日(水) 講座 ちょこっとABC 2 2 4 

16日(月) 交流 おさがり服の日 1 2 3 

20日(金) 交流 ブックスタート・０さいRoom 0 0 0 

24日(火) 講座 ママは子どものセラピスト 5 8 13 

25日(水) 交流 ボールプールの日 7 9 16 

26日(木) 講座 ちょこっとヨガ 3 3 6 

2月 1日(水) 講座 ちょこっとABC 4 6 10 

3日(金) 交流 おさがり服の日 4 4 8 

8日(水) 講座 保健師さんとはなそう 5 8 13 

14日(火) 交流 お誕生日会 4 6 10 

16日(木) 講座 ちょこっとヨガ 7 10 17 

17日(金) 交流 ブックスタート・０さいRoom 2 2 4 

20日(月) 交流 おさがり服の日 5 6 11 

22日(水) 交流 ボールプールの日 8 12 20 

28日(火) 講座 保育士さんとあそぼう 3 4 7 

3月 1日(水) 講座 ちょこっとABC 6 8 14 

3日(金) 交流 おさがり服の日 1 1 2 

8日(水) 交流 おしゃべり会 5 8 13 

14日(火) 交流 お誕生日会 5 6 11 

15日(水) 講座 避難訓練(不審者) 0 0 0 

17日(金) 交流 ブックスタート・0さいRoom 0 0 0 

20日(月) 交流 おさがり服の日 2 2 4 

28日(火) 講座 ぺたぺたアート 3 5 8 

29日(水) 交流 ボールプールの日 7 10 17 

合計 

講座 45回 168 218 386 

交流 53回 185 249  434 

合計 98回 353 467 820 

2022年度 にっこりRoomかわきた 実施講座実績一覧   



36 

2022年度   大阪市地域子育て支援拠点事業実施結果報告書 

実施施設名  にっこりRoomかわきた 

  実施日数 来所者数 新規利用者数 
相談件数 講習等 

延べ総数 実総数 回数 参加者 

４月 21日 
大人    43人 大人   5人 

13 9 6 
大人       20人 

子ども 49人 子ども   4人 子ども 22人 

５月 19日 
大人    48人 大人    6人 

14 11 6 
大人      14人 

子ども  59人 子ども   9人 子ども   15人 

６月 23日 
大人    88人 大人      4人 

13 10 7 
大人    31人 

子ども113人 子ども   5人 子ども   39人 

７月 21日 
大人    73人 大人      5人 

32 20 7 
大人      19人 

子ども 101人 子ども     8人  子ども   22人 

８月 21日 
大人    37人 大人      2人 

15 11 7 
大人       19人 

子ども 46人 子ども   4人 子ども   22人 

９月 20日 
大人    73人 大人         5人 

11 8 9 
大人       39人 

子ども 107人 子ども   7人 子ども   52人 

１０月 20日 
大人       70人 大人      3人 

11 8 8 
大人       31人 

子ども 109人 子ども   6人 子ども   49人 

１１月 20日 
大人    81人 大人    6人 

2 2 9 
大人       43人 

子ども124人 子ども   9人 子ども   61人 

１２月 20日 
大人    60人 大人      3人 

14 12 8 
大人      25人 

子ども   81人 子ども   3人 子ども   31人 

１月 19日 
大人    45人 大人      3人 

4 3 8 
大人      17人 

子ども 63人 子ども   3人 子ども   22人 

２月 19日 
大人    59人 大人      6人 

14 10 9 
大人      42人 

子ども 81人 子ども   5人 子ども   58人 

３月 23日 
大人  59人 大人      4人 

16 10 9 
大人   35人 

子ども 76人 子ども   5人 子ども 48人 

合計 246日 
大人     736人 大人       52人 

159 114 93 
大人     335人 

子ども1.009人 子ども   68人 子ども 441人 

2022年度 にっこりRoomかわきた 学生交流受入れ実施実績一覧 

日付 内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

8月 8(月) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 3 5 8 

12(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 1 2 3 

20(土) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 3  3 6 

23(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 5 5 10 

9月 28(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 8 13 21 

10月 11(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 2 3 5 

11月 22(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生１名 5 7 12 

 合計          開催回数 7回 27 38 65 
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2022年度 に～よんステーション 実施講座実績一覧①     

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

4月 15(金) 講座 みんなで歌おうの日  講師：尾形景子さん 7 7 14 

20(水) 講座 小児科医の交流相談日  講師：相井武先生 4 5 9 

22(金) 講座 子ども服のリユース 21 15 36 

25(月) 講座 
年齢別交流デー①（0歳児） 

「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
7 7 14 

5月 13(金) 講座 TABUNKA交流「絵本を楽しむ日」 5 3 8 

16(月) 講座 小児科医の交流相談日 講師：小川博子先生 2 2 4 

19(木) 講座 
年齢別交流デー②（1歳児以上） 

「電車でGo!Go!」線路をいっぱいつなげてみよう 
7 8 15 

25(水) 講座 絵本の日「えほんの読み聞かせ」 4 4 8 

 〃 講座 新米ママの集い 6 6 12 

27(金) 講座 子ども服のリユース 12 9 21 

30(金) 講座 
年齢別交流デー③（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
7 7 14 

6月  
9(木) 講座 

年齢別交流デー④（0歳児）ベビータッチケア 

 講師：助産師 藤本聖子さん 
7 7 14 

17(金) 講座 みんなで歌おうの日   講師：尾形景子さん 5 5 10 

22(水) 講座 
「小児科医によるワクチンのお話」 

 講師：福田弥一郎先生 
6 6 12 

24(金) 講座 子ども服のリユース 9 8 17 

27(月) 講座 
年齢別交流デー⑤（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
6 6 12 

7月 
6(水) 講座 

幼稚園・保育所選びのお話 

 区役所利用者支援専門員さん 
8 8 16 

8(金) 講座 TABUNKA交流「夏祭りを楽しもう！」 7 6 13 

20(水) 講座 小児科医の交流相談日 講師：相井武先生 5 4 9 

25(月) 講座 
年齢別交流デー⑥（1歳児以上） 

 「夏まつりの雰囲気を楽しもう！」 
6 7 13 

 〃 講座 
年齢別交流デー⑦（0歳児） 

 「夏まつりの雰囲気を楽しもう！」 
7 7 14 

27(水) 講座 絵本の日「えほんの読み聞かせ」 7 9 16 

29(金) 講座 子ども服のリユース 16 14 30 

8月 19(金) 講座 みんなで歌おうの日  講師：尾形景子さん 4 4 8 

22(月) 講座 小児科医の交流相談日 講師：小川博子先生 2 2 4 

26(金) 講座 子ども服のリユース 11 10 21 

30(火) 講座 
年齢別交流デー⑧（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
10 10 20 
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 2022年度 に～よんステーション 実施講座実績一覧② 

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

9月 9(金) 講座 TABUNKA交流「メイさんと遊ぼう！」 9 9 18 

12(月) 講座 味覚狩りごっこ 3 3 6 

13(火) 講座  〃 13 13 26 

15(木) 講座 
年齢別交流デー⑨（1歳児以上） 

 保育士さんと遊ぼう   講師：小西和子さん 
7 7 14 

16(金) 講座 
「小児科医によるケガとやけどのお話」 

 講師：福田弥一郎先生 
11 10 21 

27(火) 講座 
年齢別交流デー⑩（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
10 10 20 

28(水) 講座 絵本の日「えほんの読み聞かせ」 4 4 8 

30(金) 講座 子ども服のリユース 19 14 33 

10月 

  

  

  

  

  

14(金) 講座 小児科医の交流相談日 講師：相井武先生 3 3 6 

21(金) 講座 みんなで歌おうの日   講師：尾形景子さん 5 5 10 

26(水) 講座 新米ママの集い 3 3 6 

27(木) 講座 年齢別交流デー⑪（1歳児以上）「ハロウィンを楽しもう♪」 8 8 16 

 〃 講座 年齢別交流デー⑫（0歳児） 「ハロウィンを楽しもう♪」 10 10 20 

28(金) 講座 子ども服のリユース 13 8 21 

11月 

  

  

  

  

  

4 (金) 講座 年齢別交流デ⑬（1歳児以上）  電車でGo！Go！ 10 9 19 

14(月) 講座 小児科医の交流相談日 講師：小川博子先生 9 9 18 

16(水) 講座 絵本の日「えほんの読み聞かせ」 7 8 15 

25(金) 講座 子ども服のリユース 18 13 31 

29(火) 講座 
年齢別交流デー⑭（0歳児）  

「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
10 10 20 

7(月) 

9(水) 

21(月) 

22(火) 

24(木) 

30(水) 

交流 

愛仁会看護助産専門学校 助産学科  

地域実習受け入れ 学生：11名 

 

51 40 91 
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 2022年度 に～よんステーション 実施講座実績一覧③     

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

12月 

  

  

  

  

  

  

  

  

7(水) 講座 
「小児科医によるホームケアのお話」 

 講師：福田弥一郎先生 
8 8 16 

9(金) 講座 年齢別交流デー⑮（1歳児以上） 「親子で遊ぼう会」 8 8 16 

9(金) 講座 年齢別交流デー⑯（0歳児） 「親子で遊ぼう会」 10 10 20 

14(水) 講座 
歯科衛生士による「歯のお話講座」 

  講師：赤井綾美先生 
9 8 17 

15(木) 出前 野里まみいくらぶ 18 12 30 

16(金) 講座 みんなで歌おうの日 講師：尾形景子さん 8 8 16 

23(金) 講座 子ども服のリユース 7 9 16 

7(水) 

12(月) 
交流 

愛仁会看護助産専門学校 助産学科  

 地域実習受け入れ 学生：3名 
11 11 22 

22(木) 交流 
追手門学院大手前中・高等学校  

 子育て支援活動のモデル体験 学生：３名 
6 3 9 

1月 

  

  

  

  

  

  

13(金) 講座 TABUNKA交流「さまざまな国の絵本があるよ」 5 4 9 

18(水) 講座 小児科医の交流相談日 講師：相井武先生 11 10 21 

23(月) 講座 

年齢別交流デー⑰（1歳児以上） 

 保育士さんによる「軍手おもちゃを作って遊ぼう」 

 講師：林純子さん 

6 6 12 

25(水) 講座 絵本の日「えほんの読み聞かせ」 5 5 10 

26(木) 講座 

年齢別交流デー⑱（1歳児以上） 

 「子どもの発達のお話」わが子の困りごといろいろ 

 子育てのヒントをみつけよう！ 

 講師：心理相談員 高尾弥生さん 

10 10 20 

27(金) 講座 子ども服のリユース 4 3 7 

31(火) 講座 
年齢別交流デー⑲（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
10 10 20 
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2022年度 に～よんステーション 実施講座実績一覧④     

日付   内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

2月 

  

1(水) 講座 バレンタイン写真撮影企画 18 18 36 

2(木) 講座 バレンタイン写真撮影企画 12 12 24 

3(金) 講座 
年齢別交流デー⑳（1歳児以上） 

 「ボールプールで豆まきごっこ」 
10 11 21 

 〃 講座 
年齢別交流デー㉑（0歳児） 

 「ボールプールで豆まきごっこ」 
8 8 16 

17(金) 講座 みんなで歌おうの日 講師：尾形景子さん 12 14 26 

20(月) 講座 小児科医の交流相談日 講師：小川博子先生 1 1 2 

24(金) 講座 子ども服のリユース 11 5 16 

28(火) 講座 
年齢別交流デー㉒（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
12 12 24 

３月 

  

８(水) 講座 
年齢別交流デー㉓（0歳児）ベビータッチケア 

 講師：助産師 藤本聖子さん 
6 6 12 

10(金) 講座 TABUNKA交流「みんなで演奏しよう！」 9 10 19 

17(金) 講座 
「スマホに子育てさせないで」のお話 

 講師：福田弥一郎先生 
9 8 17 

22(水) 講座 絵本の日「えほんの読み聞かせ」 7 8 15 

24(金) 講座 子ども服のリユース 20 18 38 

28(火) 講座 
年齢別交流デー㉔（0歳児） 

 「０歳児親子さんが自由に遊べる日」 
10 10 20 

7月～

12月 

7/19、20 

8/2、4、
17、19、
22、26、
30 

9/5、8、
9 

10/5、19 

11/1、7、
10、16 

12/15、
21 

講座 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 学生2名受け入れ 152 128 280 

（内 出前講座 1回） 18 12 30 

（内 交流開催  29回） 220 182 402 

講座・交流開催回数  合計 104回 864 780 1,644 
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2022年度 西淀川区子育てを応援する担い手育成・地域連携に～よんステーション実施結果報告書 

 

 
実施施設名  みんなで子育て！に～よんステーション 

  実施日数 来所者数 
新規利用者

数 

相談件数 に～よん講座交流件数 
出前
講座 

小児科医相談 その他相談 回数 参加者 回数 

４月 20日 
    大人  139人 大人  19人 

11 7 4 
大人  39人 

0 
子ども 137人 子ども 19人 子ども 34人 

５月 19日 
大人  150人 大人  26人 

6 15 7 
大人 43人 

0 
子ども 152人 子ども 28人 子ども39人 

６月 22日 
大人  214人 大人  26人 

8 7 5 
大人  33人 

0 
子ども 217人 子ども 28人 子ども 32人 

７月 20日 
大人 208人 大人  14人 

15 6 9 
大人  63人 

0 
子ども 213人 子ども17人 子ども 60人 

８月 22日 
大人 195人 大人  20人 

4 6 11 
大人  92人 

0 
子ども 219人 子ども 23人 子ども 85人 

９月 20日 
大人  229人 大人  17人 

12 10 11 
大人  115人 

0 
子ども 226人 子ども20人 子ども 106人 

１０月 20日 
大人 213人 大人  32人 

10 3 8 
大人  50人 

0 
子ども 209人 子ども 33人 子ども 42人 

１１月 20日 
大人 265人 大人  31人 

16 4 15 
大人  137人 

0 
子ども 246人 子ども 32人 子ども 106人 

１２月 20日 
大人  226人 大人  21人 

3 6 12 
大人 78人 

1 
子ども 222人 子ども 14人 子ども 75人 

１月 19日 
大人  192人 大人  28人 

25 24 7 
大人  51人 

0 
子ども 242人 子ども 29人 子ども 48人 

２月 19日 
大人  244人 大人  21人 

1 11 8 
大人 84人 

0 
子ども 245人 子ども 26人 子ども 81人 

３月 22日 
大人  313人 大人  29人 

10 5 6 
大人  61人 

0 
子ども 328人 子ども 32人 子ども 60人 

合計 243日 
大人  2,588人 大人  284人 

121 104 103 
大人  846人 

1 
子ども 2,656人 子ども301人 子ども 768人 

2022年度 に～よんステーション 人権研修実績一覧 

日付  内容 開催場所 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

8月 17(水) 

「子どもの権利を考える」 
～日常の中の「なんでやねん」～ 
講師：北野真由美さん、林大造さん 
子どもの権利条約関西ネットワーク運営委員 

クレオ大阪子育て館 
主催：大阪市立男女共同参画 
センター子育て活動支援館 
 

2 0 2 

24(日) 
「日本語で伝えるコツ」 
講師：丸山敏夫さん 

西淀川区役所５階会議室 15 0 15 

11月 1(火) 

「子どもの権利を考える」 
～日常の中の「なんでやねん」～ 
参加スタッフによるレクチャー勉強会  

に～よんステーション 7 0 7 

12月 15(水) 

「みんなで考えよう！性の多様性」 
性の多様性講座とワークショップ 
講師：辻由起子さん 

西淀川区役所５階会議室 10 3 13 

    合計      開催回数 ４回 34 3 37 
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2022年度 に～よんステーション 学生交流受入れ実施実績一覧 

日付 内容 
大人
（人） 

子ども
（人） 

合計
（人） 

7月 19(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 2 1 3 

  20(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 5 4 9 

8月 2(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 10 4 14 

  4(木) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 4 4 8 

  17(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 8 6 14 

  19(金) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 4 4 8 

  22(月) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 7 6 13 

  26(金) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 16 17 33 

  30(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 16 18 34 

9月 5(月) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 9 8 17 

  8(木) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 18 17 35 

  9(金) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 12 11 23 

10月 5(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 6 5 11 

  19(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 2 0 2 

11月 1(火) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 7 0 7 

  7(月) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 10 8 18 

7(月) 
愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 
「地域母子保健活動における保健・医療・福祉の連携の実際から、母子保
健医療チームの一員として助産師が果たす役割を学ぶ」 

10 8 18 

9(水) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 8 6 14 

10(木) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 3 3 6 

16(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 2 2 4 

21(月) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生1人 6  5 11 

22(火) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 9 7 16 

24(木) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 10 8 18 

30(水) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 8 6 14 

12月 7(水) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 4 5 9 

12(月) 愛仁会看護助産専門学校助産学科 地域実習受入れ 学生2人 7 6 13 

15(木) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生2人 7 7 14 

21(水) 社会貢献人で生きろ！プロジェクト 受入れ 学生1人 4 3 7 

22(木) 
追手門学院大手前中・高等学校 子育て支援活動のモデル体験  
学生3人 

6 3 9 

 合計          開催回数 29回 220 182 
 

402 
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2022年度 西淀川区子育てを応援する担い手育成・地域連携事業 
子育て支援ボランティア育成のための講座・イベントの開催【講座等 実績一覧】 

実施日程 内容 場所 
参加人数 
（人） 

8月4日（木） 

10：00～12：00 

第9回 みんなで考えよう！にしよど防災カフェ 

コーディネーター：あおぞら財団  

藤江徹さん、谷内久美子さん 

グラフィックレコーディング：多田裕亮さん 

西淀川区役所 

5階会議室 
50 

10月12日（水） 

10：00～12：00 

児童虐待をテーマにした映画上映会及び意見交換 
第13回「やさしい花」上映＆しゃべり場カフェ  
講師：安田真奈さん（映画監督、脚本家） 
グラフィックレコーディング：多田裕亮さん 

西淀川区民会館 

ホール（エルモ

西淀川） 

31 

11月29日（火） 

～12月12日（月） 

地域連携事業、協力団体による 

区民ギャラリーにて活動紹介パネル展示 

西淀川区役所1

階展示スペース 
10 

12月15日（木） 

16：00～18：00 

「みんなで考えよう！性の多様性」 

性の多様性講座とワークショップ 

講師：辻由起子さん 

西淀川区役所 

5階会議室 
39 

2月21日(火) 

10：00～12：00 

「みんなで子育て！フォーラム～こどもの育ちを支え

あう西淀川区を目指して～」 

基調講演「自己肯定感と信頼関係のお話」 

講師：加藤啓一郎さん 

パネルディスカッション/パネリスト：広畑美枝子さん、

大西史高さん、北村公恵さん 

西淀川区役所  

5階会議室 
54 

11月2日(水)～ 

第9回みんなで考えようにしよど防災カフェ/動画配信 

①「西淀川区での津波避難について」 

解説：西淀川区役所地域支援課安全まちづくりG 

②「確認しよう！南海トラフ巨大地震」 

講演者：多田裕亮さん 

撮影編集：岸本景子さん 

西淀川区役所 

広報YouTube 
398 

合計           講座4回、動画配信2本、展示14日間   延べ参加人数：582人 

https://youtu.be/Ag17fD36uMY
https://youtu.be/jaCkVN7dFMo
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2022年度 西淀川区子育てを応援する担い手育成・地域連携事業 
子育て支援ボランティア育成のための講座・イベントの開催【他団体連携・協力実績一覧】 

実施日程 内容 場所 
参加人数 
（人） 

4月6日（水） 

10：00～15：00 

「防災さんぽ」 解説：防災士 多田裕亮さん 

・大災害時、二次避難として長距離を徒歩で移動 

・矢倉緑地は水没しない想定を体感 

西淀川区内 大野川緑

陰道路・矢倉緑地 
10 

4月25日（月） 

10：00～11：45 

にしよど親子防災部ミーティング 

「昨年度の振り返りと今後の活動について」 

あおぞらビル3階グリー

ンルームZoom兼用 
8 

5月29日（日） 

11：00～15：00 

第3回にしよどがわボランティアエキスポ 

にしよど親子防災部ブース出展、参加協力 

もと歌島橋バスターミ

ナル 
107 

7月7日（木） 

10：00～11：15 

にしよど親子防災部ミーティング 

「振り返りと今後の活動について」 

みんなで考えよう！にしよど防災カフェへの協力 

あおぞらビル3階グリー

ンルームZoom兼用 
6 

9月14日（水） 

10：00～12：00 

にしよど親子防災部ミーティング 

「西淀川区民まつり・防災工作準備」 

あおぞらビル3階グリー

ンルーム 
7 

9月17日（土） 

10：00～16：00 

「西淀川区民まつり」あおぞら財団ブース 

にしよど親子防災部防災工作 

・防災ポリ袋雨ガッパワークショップ 

西淀公園 78 

10月16日（日） 

10：00～12：00 

にしよど親子防災部「Let'sにしよど防災さんぽ」 

解説：防災士 多田裕亮さん 

西淀川区内 野里・花

川・姫里地域 
22 

10月31日（月） 

10：00～12：00 

にしよど親子防災部ミーティング 

「みてアート参加について」 

あおぞらビル3階グリー

ンルーム 
8 

11月5日（土） 

11月6日（日） 

10：00～16：00 

にしよどがアートになる日みてアート2022 

「災害時に役立つ！ポリ袋雨ガッパづくり」 

・にしよど親子防災かるたの展示 

・防災ポンチョ作りワークショップ 

あおぞら財団 

あおぞらビル3階グリー

ンルーム 

90 

12月10日（土） 

10：30～14：00 

淀翔モール 出展 

「マイぼうさいかるた作り、かるた大会」 
淀商業高等学校 72 

1月19日（木） 

19：00～20：00 
「クラフト防災パーク」事前打ち合わせ オンライン（Zoom） 7 

2月13日(月) 
13：00～14：15 

にしよど親子防災部ミーティング 
「クラフト防災パーク、今後の予定など」 

あおぞらビル3階グリー

ンルームZoom兼用 
6 

2月26日(日) 
13：00～16：00 

第2回「クラフト防災パーク」  
主催：大阪防災プロジェク 

西淀公園 292 

3月26(日) 
10：00～14：00 

ポリ袋クッキング講座＆関西防災部交流会 クレオ大阪中央調理室 6 

合計                       15日                   延べ参加人数：719人 


