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③姫島・姫里・花川 
 

遊び場情報 
名称 おすすめポイント 

北姫島公園 小さい子用の箱型ブランコや滑り台がある。砂場あり。 

南姫島公園 箱型ブランコや低い滑り台がある。グラウンドもあり遊具多めの公園。 

姫島公園 春は桜が綺麗。遊具多めで遊びやすい。夏は盆踊りが開催される。 

姫松公園 広さは無いが、子どもたちが多く集まる住宅に囲まれた小さな公園。 

おすすめＳＰＯＴ情報 

 おすすめポイント 

居酒屋 たんたん 座敷もあり、からあげやポテトなど子どもの好きなメニューがある。 

姫里ゲストハウスいこね 

＆くじらカフェ 
ランチや自家製パンが美味しい。畳の部屋もあり親子で利用しやすい。 

ゲストハウスは短期滞在・長期滞在どちらも利用可。レンタルスペースあり。 

洋菓子 ラ・ファリーヌ 
ランチ頃までのフルーツサンドが子どもも食べやすくおいしい。 

（テイクアウト可）。ゆったりくつろげるカフェスペースあり。 

SWEETS＆BREAD ゼブラボ 店前のシマウマがかわいい。できたてのパンが食べられる。 

大人のおやつ ANCO 
半凍で食べるスティックタルトやレモンロールなどがある。 

生菓子も焼き菓子もおいしい。 

おはぎパン こまめ商店 小豆が主役のお店。おはぎは絶品。店長さんが話しやすい。 

～ニホンノオカシ～ 春夏秋冬 
姫島駅の近くにある和と洋の垣根を超えたお菓子のお店。 

モンブランおはぎやわらび餅、ムレスナティーなどがある。 

聖庵 姫島工房 
ちょっとご褒美に！テンションが上がるパン屋さん。 

どれもおいしいが田舎パンが有名でもちもちしておいしい。 

びすとろ やま亭 
ランチもお手頃価格でおいしいが特にディナーがおすすめ。 

フランス料理のフルコースのコスパがよく味もおいしい。（要予約） 

焼肉六角 
落ち着いた雰囲気のお店で最高ランクの赤身肉専門店。 

予約時に赤ちゃん連れと伝えるとバンボと簡易ベッドを用意してくれた。 

お医者さん情報 

名称 
診療科目 

口コミ情報 
設備 

やまさき皮フ科 

姫里 3-13-46 

06-6472-8231 

② ⑧ 携帯電話で混雑状況を確認や自宅に居ながら順番のオンライン受付が

できる。受付後も待ち情報を確認できる。 

波津診療所 

姫島 1-18-12 

06-6475-5067 

⑥ ⑧ 
患者の話をよく聞いてくれ、丁寧に説明してくれる先生。 

院内処方なので薬局に行く手間がない。 

オンライン受付あり。 

姫島診療所 

姫島 2-13-20 

06-6473-5151 

①  ⑥ 

待ち時間が長いときもあるが、先生は丁寧に診てくれる。 

ながの歯科 

姫島 3-13-53  

06-6472-2336 

③ 

 

 

先生が丁寧で子どもに優しい。プレイスペースあり。平日は 21 時ま

で診療。 

【診療科目】①小児科②皮膚科③歯科④耳鼻咽喉科⑤眼科⑥内科⑦外科⑧アレルギー科⑨産婦人科⑩婦人科 

【 設 備 】 授乳室 オムツシート(ベビーベッド)  駐車場 EV エレベータ 
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域

情

報 


